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Bakli

Har vid Bakla, langs med
cykelsparets mellantur,
finns det ett rastbord dar
du kan ta en paus och
njuta av skogens lugn.

Idekvistmyren
Detta lilla naturreservat
bestar av ett skogskarr
och har vaxer den
fridlysta idegranen. Ta
dig gdrna hit och titta
narmare men tank pa att
idegranens barr och bar
ar giftiga.

Storsand I}]El Storsanw_ M
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Storsand ligger strax séder om
Martensboda och &r en vacker
klipp- och sandstrand som
sommartid ar valbesokt

av badgaster. Storsand var
forr lastageplats for kol till
bruken pa fastlandet.

Vid Grasobadens campmg fmns det
mojlighet att svalka sig i havet vid
den allmédnna badplatsen.

| anslutning till Grasobadens camping finner du
den 1,5 km langa Vasterbystigen, som gar igenom
ett alderdomligt kulturlandskap med betade hagar
och sma akrar. Langs stigen finns information om
landskapet samt flera rastbankar.

Det forsta du ser nar du kommer 6ver till Grason ar
den réda trakyrkan med anor fran sent 1600-tal. Titta

in i kyrkan eller ta en paus vid rastbordet pa den vackra \ -H, (m

kyrkogarden. | Klockarhagen nedanfor kyrkan finns det

marken formad som en femuddig stjdrna.

OREGRUND

mytomspunna Ryssaltaret som idag ar en upphgjning i ., #r

Graso gard &[0P !_@ﬂ‘

Graso gard ligger vackert placerad vid stranden mot
Oregrundsgrepen. Stanna till vid infobyggnaden vid
gardens parkering dar det finns information om 6ns
natur- och kulturlandskap. Harifran utgar flera skyl-
tade stigar i det omgivande naturreservatet.

Idén och Aspskar [O[P 4] 1|

Allra langst soderut pa Grason ligger Idons naturreservat.
| omradet finns vid havsutsikt, luckiga skogar och 6ppna
betesmarker med skyltade stigar. Aspskar i séder ir en
viktig angoringspunkt for boende och besokare i den
sodra skargarden. Under sommarmanaderna kan det vara
trangt att parkera vid Aspskar. Harifrén kan du ta passbat
till Ravsten.

Oarna i den sédra skirgarden

Soder om Aspskar ligger en vidstrickt skiargard med dar,
kobbar och skar. Stora Risten och Ormon har varit be-
bodda dnda sedan medeltiden och har an idag en bofast
befolkning. Betesmarkernas rika flora halls i stand med
hjalp av betesdjur. Pa Sladdaron finns lamningar efter
tidigare gruvbrytning och jordbruk, men har idag ingen
bofast befolkning. Langst i soder ligger Vdssarén som ar
scouternas 0.

Pa 6n Ravsten dr naturen omvéxlande och artrik med slat-
terdngar, hagar och skogar. Har kan du se betande djur och
tullade trad. Vandra pa fina stigar mellan exponerad ytter-
skdrgard och inre skyddade vikar. Har finns flera grillplatser
med ved. Hit kan du ta dig med passbat eller egen bat.
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Orskir| O] 41

Under var och hést dr Orskir en bra lokal for fagel-
skadning. | 6ns karr finns bland annat den ovanliga
golgrodan och manga orkidéarter hittas har. Besok
fyrplatsen eller vandra i naturreservatet. Orskir kan du
na med passbat.

Orskarssund
P& Graséns nordspets ligger Orskirssund. Har finns
en liten hamn med sjobodar dar havet omger dig pa
tre sidor. Ta en paus vid rastbordet och njut av den
fina utsikten Gver havet. Harifran gar passbat over till
Orskar. Under sommarmanaderna kan det vara trangt
att parkera.

Askskar vandringsled Iﬂ

Har vid Askskar norr om Norrboda kan du genom en
kort promenad komma ut och njuta av skogen och stanna
vid en mindre rastplats med grill.

jomale

Pa 6ns nordvdstra sida finner ni Norrboda-Jomale natur-
reservat. Har kan du ta en promenad i gammal skog
eller njuta av utsikten fran havsklipporna. Jomaleberget
erbjuder en bra utsikt dver smadarna Adkubben och
Tarnbadan.

Grillskdret & Hégbadan

Omradet bestar av tva naturreservat som erbjuder orérd
skargardsnatur. Oarna passar bra for ett dagsbesék med
fikakorgen. Hit kan du ta dig med egen bat.

Anders-Mats Iﬂﬂ

Mitt i Soderboda ligger garden Anders-Mats, ddr du
har méjlighet att vandra i byns 1880-talsmiljo.

| Séderboda hittar du 6ns hembygdsgard med ett
flertal alderdomliga timrade byggnader.

Norrgallet

Omradet bestar av ett kyrkoreservat med
Oppna marker och spar av slatter och bete.
Naturen ar har tydligt paverkat av havets
och vindens krafter. On passar bra for ett
dagsbesok med fikakorgen. Hit kan du ta
dig med egen bat.

Salttdg

Hogklyksberget OP:4

Fran Hogklyksberget pa Grasons ostra sida har du en
vid utsikt Over skargarden. Berget dr en av 6ns hogsta
punkter med ca 20 meter 6ver havet. | skogen kring
berget finns nagra kortare stigar med flera rastbord.

Cykla pa Grﬁsﬁn

Upptack Grason med cykel eller till fots genom att ta
dig runt pa nagon av ons tre cykelleder. Har pa kartan
finns mellanturen utmarkerad som ar knappt 20 km
lang. Lds mer om cykellederna och var du kan hyra
cykel pd www.roslagen.se

Paddla kajak|skte|

Upplev stillheten genom att paddla kajak. Grasén
erbjuder manga mojligheter till paddling utomskars
men ocksa i mer skyddade omraden. Bra ildggnings-
platser finns vid firjeldget eller vid Aspskar. Lis mer
om var du kan hyra kajak pa www.roslagen.se
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Hitta till Grason

Du finner Grdson vid norra Upplands kust. Fran
Oregrund tar du vigfirjan 6ver till 6n. Firjan ar gratis
och gar i stort sett varje halvtimme aret runt.

Grdso infobyggnad

Vid Grdso gards vandrarhem ligger Graso infobyggnad,
dar du som besokare kan stanna till och finna informa-
tion om 6ns natur- och kulturmiljévarden, vad man

kan se och uppleva pa Grasén och hur man hittar ut till
nagra av 6ns besoksvarda platser. | anslutning till byggna-
den finns det parkering, rastbord och toalett. Platsen ar
tillganglighetsanpassad.

Mat och boende

Ta med egen fikakorg pa din utflykt till Grdson. Vid alla
besdkmalen som beskrivs i denna folder finns rastbord,
bankar eller en plats att breda ut filten pa. Sommartid
finns det dven mojlighet kdpa fika eller mat pa on, liksom
flera alternativ ndr det galler boende, se aktuell informa-
tion pa www.roslagen.se eller vid ICA pa Grason.

Info in English

Grason is a real gem at the northern coast of Roslagen.
Here you will find a beautiful landscape, a pristine
archipelago, vacationers and privacy. Explore the island
by foot, bike or kayak to experience more. If you are
traveling by car, make sure to leave the vehicle in an
appropriate place. Show consideration and you will be
met by consideration!

With this folder we want to guide you as visitors to some
of the places on the island worth visiting. Places where
you can discover the island’s unique landscape and
historical monuments.
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Havstrut och grdtrut

Genom historiens lopp har éborna under sin vistelse i
havsbandet fatt uppleva manga ovantade méten. Inte
bara en stor mangd skeppsbrutna sjoman utan dven
ryska galdrer som harjat vid Roslagskusten. Och ryska
flyktingar som i modern tid vandrat hit dver isen.

Manga var ocksa de siljagare fran Aland och Finland
som kommit pa drift i isen och slutligen hamnat i
Grasons ostra skdrgard. Har kunde man dven sa sent
som i var egen tid méta bade smugglare och tullare pa
flykt och pa jakt.

Ett av de markligaste motena maste val ha varit det som
Martin Nils Alner skrev om i sin grasdbeskrivning ar 1780
vid 6bornas mote med en bjorn i skdrgarden: -och ndr
man med tjdnliga medel ville ta en sd tilltagsen fiende av
daga, sd tog han sin tillflykt simmande till berérde skdr
tre fjdrdings vég uti sjén; men dd han fyra dagar ddérefter
dmnade sig tillbaka, s mottes han av fyra fiskare, vilka
strax undfégnade honom med lod och krut och drogo
honom sdsom ddd med stor glddje i bdten. Men innan

de hunno i land, sd vaknar han, reser sig upp och vrdlar
sd genomtrdngande att ménnen bedyrade att det liksom
en dodens forskrdckelse 6vergick dem. Han gjorde dock
ingen skada, utan kastade sig sedan baklénges déd.

Vem eller vad skulle du sjalv vilia méta pa Grasén?

Adam & Eva

Grésdn ar en riktig pdrla vid norra Roslgens kust.
Har finner du ett smabrutet kulturlandskap,

en orord skargard, lummiga l6vskogar, karga hallar,
folkliv och avskildhet. Upptdck 6n och dess skdrgard
till fots, pa cykel eller i kajak sa upplever du dn mer.
Om du reser runt med bil, se da till att [dmna bilen
pa l[@mplig plats. Visa hansyn sa mots du av hansyn!

Genom den hdr foldern vill vi vagleda dig som be-

sokare till ndgra av ons alla besoksvarda platser dar
du kan upptacka 6ns unika landskap och historiska
minnesmadrken.

Mer information
om Grason hittar du pa
www.grasofonden.se
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Statliga bidrag till lokala och kommunala naturvardsprojekt samt Graséfonden,

Osthammars kommun och Upplandsstiftelsen dr medfinansiarer till denna broschyr.

Produktion: Graséfonden, Osthammars kommun och Upplandsstiftelsen 2014,
omarbetad 2017 och 2020
Text: Gras6fonden, Upplandsstiftelsen
Karta, illustrationer och form: Jonas Lundin AB, 2014
Foto: Goran Térnqvist (framsida), Eric Lindblad (Férr och nu),
Jan-Olov Bjérklund (Naturen), Ditte Werner (Moten)

Landskapet pa Grason ar smabrutet med skogskladda hallar
och hojder med odlingsbara sankor darmellan. Jordarna

pa on har hog kalkhalt vilket i kombination med Grasons
geografiska lage och bondernas skotsel av landskapet

har gett goda férutsattningar for manga vaxter och djur.
Grason ar ett av Sveriges artrikaste omraden nar det galler
fjarilar. Den kalkrika marken gor bland annat att orkidéer
trivs extra bra pa Grason, har finns manga av landets ca 40
orkidéarter.

Gras i namnet Grason syftar pa ang och skvallrar om att 6n
har raknats som en grasrik 6 dar angs- och hagmarker har
givit en rik fodertillgang.

Grason har lange varit kand for sin alderdomliga och sar-
egna kultur och sina alderdomliga traditioner nar det galler
ndringar, seder och bruk. Naturfoérhallandena och den sma-
skaliga landskapsstrukturen har gjort att manniskan under
langa tider har anpassat sig efter naturen och inte tvartom.
Det dr ocksa detta som i dag gor landskapet sa kulturhisto-
riskt vardefullt och sevart, nagot att sla vakt om.

Landskapsutvecklingen pa Grason har sedan on forst steg
upp ur havet for 3000-4000 ar sedan varit en langsamt
fortskridande process, dar landhéjningen kontinuerligt
frigjorde nya odlingsbara marker. De forsta grasoborna
var férmodligen fiskare och sdljagare som sedan blev mer
stationdra pa on och bdrjade nyttja vad markerna kunde ge.

Allt eftersom odlingsmarkerna 6kade i areal, 6kade dven
mojligheterna att halla sig med kreatur som komplement
till jakten och fisket. Jarnaldersgravfaltet vid Graso gard
talar for att man hdr under vikingatiden hade etablerat en
fastare befolkning. Allt eftersom 0kade befolkningen pa
0n och i borjan av 1900-talet hade Grasons invanarantal
stigit till drygt 1300 personer.

Idag bor det ca 700 personer permanent pa Grason. Nar
alla sommargaster kommer till 6n under sommarhalvaret
mangdubblas befolkningen. Pa Grason finns det en affar
som dr oppen aret runt, vandrarhem, camping, ett stort
antal smaforetagare och ett rikt foreningsliv.




