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Verksamhetsplan 2022

Upplandsstiftelsen en organisation med langsiktighet och framtid
— verksamhetsplan for 2022

2022 kommer férhoppningsvis kdnnetecknas av en atergang till en mer normal situation
efter pandemin. Aven om Upplandsstiftelsens verksamhet bara delvis paverkats negativt,
har var omvarld paverkats starkt av pandemin. Vi kan bland annat notera att
Upplandsstiftelsens leder och naturomraden nyttjas allt mer. Det finns en stark friluftstrend i
samhallet och manga har for férsta gangen klivit ut i naturen under pandemin.
Upplandsstiftelsen vill méta det 6kade friluftsintresset genom att sanka trosklarna for
utomhusvistelse. Detta kraver att Upplandsstiftelsen arbetar med aktiviteter och
kommunikation riktad till bade nya och gamla besdkare och att vi uppratthaller den goda
kvalitén vi har pa leder och naturomraden. Aven de som beséker vara campingplatser och
stugor ska uppfatta att det finns sa mycket mer att géra och se i naturen. Vi har mycket att
erbjuda och vi vet att det vi gor ar mycket uppskattat.

2022 kommer att vara ett jubileumsar for Upplandsstiftelsen. Fér 50 ar sedan, 1972 bildades
Upplandsstiftelsen. Aven om vart grunduppdrag finns kvar har mycket hdnt under dessa 50
ar. Upplandsstiftelsen har bland annat gatt fran att vara en stiftelse till att vara en ideell
forening, vi har fatt ett tydligare uppdrag nar det galler friluftsliv och folkhdlsa mm. Under
aret kommer 50 arsjubileet uppmarksammas pa fler olika satt med en mangd aktiviteter
tillsammans med vara medlemmar och dgare dvs lanets kommuner och region.

Pa extrastamman i december 2021 beslutades om en vision for Upplandsstiftelsen
"Upplandsstiftelsen dr ledande i utvecklingen av ett tillgdngligt friluftsliv i ett Idn med
hdllbara ekosystem och hég biologisk mdngfald”. Beslutet hade foregatts av ett arbete i
styrelsen med att formulera en vision som ar utmanande men dnda majlig att arbete mot.
Visionen kommer att ligga som grund for Upplandsstiftelsens verksamhet framéver. En del
av detta arbete ar en ny kommunikationsstrategi for Upplandsstiftelsen. Med den pa plats
finns en grund for var kommunikation inklusive en rad konkreta atgarder som kommer
genomforas under 2022.

Upplandsstiftelsen ser standigt éver hur verksamheten kan bidra till social-, miljomassig- och
ekonomisk hallbarhet idag och i framtiden.

Vart arbete med social hallbarhet bygger pa att stimulera till utomhusaktiviteter

och belysa de positiva hilsoeffekterna som finns av att vistas i naturen. Det galler i sarskilt
hog grad for barn, ungdomar och skolverksamhet. Upplandsstiftelsens kommer att utveckla
utomhuspedagogikens mojligheter ytterligare och sprida ut positiva exempel. For att na
resurssvaga grupper riktar vi oss speciellt mot dldre, personer med funktionsnedsattning och
utlandsfodda. Samarbeten med vara kommuner ar grunden for all denna verksamhet.



For oss inom Upplandsstiftelsen dr det dessutom naturligt att kombinera insatser riktade
mot friluftslivet med arbetet med naturvard. Genom att bestka vara anlaggningar, de
naturomraden Upplandsstiftelsen ansvarar for och vara vandrings- och kanotleder ges
utmarkta mojligheter att ocksa introducera och fordjupa forstaelsen for biologisk mangfald.
Okad forstaelse for biologisk mangfald och betydelsen av rika och unika naturmiljder &r inte
minst aktuellt under 2022 i och det fokus som kommer sattas pa FN motet om biologisk
mangfald (CBD COP15) i Kunming, Kina. Tanken ar att motet ska leda fram till ett globalt
“Parisavtal” for biologisk mangfald under det kommande artiondet. Oavsett vad man lyckas
forhandla fram under FN-motet kommer CBD COP15 att satta biologisk mangfald pa
agendan, saval globalt som lokalt.

Upplandsstiftelsen har en framtradande och unik roll nar det galler konkreta atgarder for att
gynna den biologiska mangfalden, som restaurering, skdtsel och férvaltning av naturmiljoer
pa land och i vatten. Den langa erfarenhet som finns uppbyggd inom Upplandsstiftelsen och
det stora fortroendet som finns bland mark- och djurdagare ar mycket viktigt att varna och
utveckla. De medel fran lansstyrelsen for forvaltning som Upplandsstiftelsen fick ta del av
under 2021 kommer férhoppningsvis dven att ges under 2022.

Inom omradet naturvard kommer Upplandsstiftelsen att fortsatta arbetet med skogs- och
vatmarker. Dels genom att se 6ver de mojligheter som finns inom offentligt 4gd mark, dels
genom nya initiativ med storre skogsforetag i regionen. Ambitionen &r att fa en storre areal
vat- och skogsmark frivilligt avsatt for naturvardande insatser riktade mot biologisk mangfald
som samtidigt ar tillgangliga for besokare. Upplandsstiftelsen ska genom sin kompetens och
genom sitt engagemang bidra till att utveckla forutsattningarna for ett ekonomisk och
miljomassigt hallbart skogsbruk i regionen.

Upplandsstiftelsens uppdrag

Upplandsstiftelsen ar, trots namnet, en ideell forening med lanets kommuner och region
som agare och medlemmar. Finansieringen sker via en arsavgift fran Region Uppsala samt
olika projektfinansieringarna och 6vriga anslag fran privata och offentliga aktorer.

Verksamhetens sker i ett ndra samarbete med medlemmarna. Féljande text aterfinns i
Region Uppsalas regionplan och budget for 2022-2024:

Det dr viktigt att Iangsiktigt sdkerstdlla biologiskt och rekreationsmdssigt vdrdefulla
omrdden och I6pande skétsel av dessa marker. Upplandsstiftelsen arbetar tillsammans med
markdgare och olika aktérer i lénet for att stdrka den biologiska mdngfalden i skog, vatten
och vatmark samt i kulturlandskapet. Dérfér ska av Upplandsstiftelsen langsiktigt fredade
och férvaltade naturomrdaden med syftet att bevara biologisk mdngfald och att frémja
friluftsliv éka.



Langsiktig inriktning

Foljande langsiktiga inriktning har sedan tidigare prioriteras av Upplandsstiftelsens styrelse:

Offensivt forebyggande folkhalsoarbete genom vistelse i naturen.

Naturvard genom skydd av biologiskt vardefulla naturmarker samt konkreta atgarder
for att framja forutsattningarna for flora och fauna.

Barn, ungdom och natur, sarskilt naturskoleverksamhet.

Den langsiktiga inriktningen innebar ett fokus av verksamheten till:

vardagsnara friluftsliv/folkhalsa,
naturvard

satsningar for barn och ungdom
tillgangliga natur- och friluftsomraden

Prioriteringar 2022

Pa samma satt som under 2021 kommer Upplandsstiftelsen att under 2022 ldgga fokus pa
vissa omraden. Samtidigt ar det viktigt att vi uppratthaller och utvecklar verksamheten inom
alla omraden. | budgeten foreslas att 300 tkr avsatts for att finansiera dessa satsningar.

For 2022 gors foljande prioriteringar:

Under 2022 firar Upplandsstiftelsens 50 ar jubileum. Detta kommer ske genom en
mangd olika aktiviteter runt omkring i lanet.

Det finns en stark friluftstrend i samhallet och manga har for forsta gangen klivit ut i
naturen under pandemin. Upplandsstiftelsen vill mota det 6kade friluftsintresset
genom att sdnka trosklarna for utomhusvistelse. En viktig del ar att halla en god och
enhetlig standard pa vara leder och naturomraden.

Under 2021 har Upplandsstiftelsen tagit fram en kommunikationsstrategi. Denna
strategi ar ett underlag och grund for en utveckling av kommunikationsarbetet.
Upplandsstiftelsen ska under 2022 satta extra fokus pa att kommunicera om den
biologiska mangfalden som gynnas i vara naturomraden och i de naturvardsprojekt vi
arbetar med. Upplandsstiftelsen lyfter fram arter och livsmiljoer och forklarar varfor
vi arbetar med dessa och varfor det behovs skydd och skotsel av natur samt
restaurering i landskapet



Mal

De Overgripande malsattningar indelade i naturomraden, naturvard, anlaggningar, friluftsliv
och folkhalsa.

Naturomraden:
Overgripande mal

Upplandsstiftelsens naturomraden ska forvaltas pa sadant satt att de biologiska vardena
bevaras och utvecklas. Naturomradena ska erbjuda attraktiva beséksmal for olika grupper av
manniskor som vistas i naturen, med valfungerande bestksanordningar och information.

Delmal
e Det nya naturomradet Spokbacken prioriteras for skotselinsatser av havdgynnade
varden och iordningsstallande av besdksanordningar.

o Ql:PaG
o Q2:
o Q3:
o Q4:

e Forutsattningarna for hog biologisk mangfald ska starkas i minst tre av
Upplandsstiftelsens naturomraden. Detta ska goras genom att ta fram en plan for
genomférande samt folja upp effekt av atgarder. Prioriterade omraden ar Kalmarnas,
Wikparken, Kallriga och Svanhusskogen. Ingar i ansokan om forvaltningsmedel

e Friluftsliv, tillganglighet och information ska forstarkas i minst tre av
Upplandsstiftelsens naturomraden. Detta gors genom att arbeta gemensamt for att
utveckla friluftsliv, tillganglighet och information. Forslag pa omraden att prioritera ar
Aspbo, Broborg, Harjaré samt ev. Angskar.

e Genomfora praktiska atgarder och informationsinsatser kopplat till granbarkborre i
de naturomraden dar det finns behov, exempelvis Fageruddsasen, Harjaro,
Ornsatraskogen och Pansarudden.

e Minst ytterligare ett naturomrade tillgangliggors for personer med
funktionsnedsattning. Detta gors bland annat genom att anldgga hardgjorda stigar,
grillplatser, bankar och bankbord. Omradena tillgangliggors dven genom anpassad
information pa plats och digitalt. Omraden som kan prioriteras under aret ar
Lingnare, Killarberget samt Ange.

Naturvard:

Overgripande mal

Atgardsinriktat naturvardsarbete ska bedrivas utanfor Upplandsstiftelsens naturomraden i
samverkan med markagare m.fl. i syfte att fraimja naturliga och hallbara ekosystem samt hog
biologisk mangfald.

Delmal



e Verka for att arealen skyddad natur okar i lanet.

e 70 hektar nya naturbetesmarker i lanet ska ha restaurerats och stangslats.

o Atgarder for de hotade arterna vaddnatfjaril, faltveronika, mnemosynefjaril och
golgroda (ansvarsarter for lanet) prioriteras under aret.

e Tafram en plan for anpassat bete som gynnar hotade arter i vara naturomraden, och
i sarskilda projektomraden.

e Ta fram en skrift om Roslagshagar som fyller 20 ar under 2022 med information om
projektets erfarenheter riktat till beslutsfattare.

e Rikta sarskilt fokus pa arbete for att restaurera l6vskogsmiljoer i US naturomraden
samt i landskapet som helhet. Arbetet omfattar planer, analys och konkreta atgarder,
i samverkan med markagare och finansidarer (WWF).

e Genomfora restaureringsatgarder i Hargsans avrinningsomrade som gynnar den
biologiska mangfalden i flera av omradets akvatiska miljoer samt félja upp redan
genomforda atgarder i vattendraget och angransade kustomrade.

e Genom informationsinsatser till barn och ungdomar sprida kunskaper om olika
fiskarter, deras livsvillkor samt betydelsen av fungerande akvatiska ekosystem

Anlaggningar:
Overgripande mal:

Upplandsstiftelsens byggnader och anldggningar (Ravstens stugby, Angskirs Havscamping
och Rullsands havsbad och camping) ska forvaltas pa ett miljovanligt och energimassigt
effektivt satt och utgora en god resurs for friluftsliv och naturvard. Alla besdkare ska kanna
sig valkomna till vara anldggningar oavsett rorelseférmaga eller funktionsnedsattningar.

Delmal

e Besokare till vara anlaggningar och uthyrningsstugor ska ha tillgang till digital eller
fysisk information om tillganglighet, natur och friluftsliv i ndromradet.

Friluftsliv, folkhalsa, barn och ungdom samt Upplandsleden

Overgripande mal

Alla har mojlighet att ta del av lanets natur. Naturen utgor en positiv resurs for folkhalsan i
vart lan. | samverkan med kommuner och/eller féreningar stottar och vagleder vi ut i
naturen. Vi riktar oss bade mot den breda allménheten och mot grupper i lanet som har
svarare att komma ut i naturen sjalva.

Anvanda utomhuspedagogik som arbetssatt for att stimulera larande i utomhusmiljon for att
framja fysisk aktivitet, kreativitet och dka naturkanslan hos barn och unga.

e En god och enhetlig standard pa rastplatser, markeringar, vagvisning, spanger och
skotsel av Upplandsleden.



e Ge seniorer mojlighet till naturbesok genom att ytterligare fem traffpunkter/
seniorboenden/ motesplatser for dldre har regelbunden uteaktivitet.

e Forenkla fér Oppna forskolor och férskolor att vara ute genom att ta fram och sprida
en manual fér start av Oppen férskoleverksamhet utomhus

e Genomfodra aktiviteter riktade mot personer med utlandsk bakgrund med malet att
deltagarna far 6kad kunskap om natur och friluftsliv.

e Stimulera till Iarande i utomhusmiljén genom att erbjuda fortbildning i
utomhuspedagogik for pedagoger i lanet vid minst sex tillfallen.

e Bjudain nya vandrare till Upplandsleden genom att en publik aktivitet genomfors
langs Upplandsleden tillsammans med varje kommun. Aktiviteterna ska vara enkla
och passa dven for personer som inte har sa stor erfarenhet av natur och friluftsliv.

e Ge forutsattningar for goda naturupplevelser genom att hoja standarden i 10 av
lanets Smultronstallen i naturen och uppratta skotselplan.

Kommunikation

Overgripande mal

Att 6ka kdannedomen om Upplandsstiftelsen hos den breda allmanheten.

Att 6ka kdinnedomen om var biologiska mangfald och varfér den ar viktig.

Att na allmdnheten med information om besdksmal, leder och anlaggningar i naturen.
Att féra ut malgruppsinriktad information om besoksmal i naturen i all var verksamhet.

Delmal

e 50-arsfirandet Genomfora publika naturaktiviteter for gladje, for 6kad kinnedom om
Upplandsstiftelsen och for att starka naturintresset.

e Satta extra fokus pa att kommunicera om den biologiska mangfalden som gynnas i
vara naturomraden och i de naturvardsprojekt vi arbetar med

e Oka kinnedomen om Naturkartan hos den breda allminheten, t ex genom
annonsering.

e Nadeltagare i vara verksamheter med malgruppsinriktad information om naturen.

e Samordning och spridning av Utflyktsprogrammet for naturen.



Budget 2022

Forutsattningarna for budget 2022 ar en upprakning av arsavgiften om 1,1 % motsvarande

236 tkr. Denna summa motsvarar i stort sett den berdknade I6nedkningen for 2022.

Projektverksamheten ger ett underskott under 2022 pa grund av att vi tar i ansprak tidigare
ars resultatforda overskott fran projektverksamheten.

Forslag pa budget for 2022

Budget
arsavgiften
Budget exkl | uppréknat Summa
projekt med 1,1 % Projekt Budget
Verksamhet 2021 2022 2022 2022
Intakter
Arsavagifter 21 425 21 661 21661
Hyror och arrenden 1700 1700 1700
Externa intékter (projekt) 5400 5 400
Ovriga intékter 1452 1500 1 500
Summa intakter 24 577 24 961 5400 30 261
Kostnader
Kansli & gemensamt -7 472 -7 000 0 -6 900
Fortroendevalda -524 -550 0 -550
Anlaggningar -3 388 -3 400 0 -3 400
Naturomraden skotsel -3808 -3 800 -200 -4 100
Naturvard -4 521 -5 300 -4 300 -9 600
Friluftsliv -4 314 -4 400 -1 700 -6 100
Satsningar enl. verksamhetsplanens
prioriteringar -400 -300 0 -300
Summa kostnader -24 426 -24 750 -6 200 -30 950
Arets resultat 150 211 -800 -689




Budget anlaggningar och byggnader

Forslag budget underhall 2022

Objekt Budget tkr |[Exempel pa budgetposter

Overgripande 64 Forsakringar

Ravstens stugby 173 Underhall tradstugor, Kalle & Klara samt
borttagning aldre dass.

Angskars Havscamping 360 Strandskotsel, renovering stugor och
underhall receptions-/restaurangbyggnad.

Rullsands Havsbad och 528 Strandskotsel, underhall servicehus

Camping rullcamping och receptionsbyggnad,
borttagning dldre minigolfbana.

Ovriga objekt 260 Elatgarder Kallarberget, underhall
Bjorn, Batfors och Kallarberget.

TOTALT 1385

Forslag budget investeringar 2022

Objekt Budget tkr |Atgard

Angskars Havscamping 120 Nya pentry i uthyrningsstugor

Rullsands havsbad och (150) Borttagning minigolfbana och ersattning med

camping cykellekpark. Diskussion pa kommande
anlaggningsrad.

Bjorn 500 Renovering hamn/brygga. Tierps kommun
medfinansierar med 400 tkr.

Id6 lada 120 Renovering stomme, fasad och tak. Bidrag
fran Lansstyrelsen/landsbygdsprogrammet.
Budget avser medfinansiering.

TOTALT 740 (890)

Redan beslutade investeringar som ej ar slutforda annu

Objekt Budget tkr |Atgird

Ravstens stugby 300 Nya kok i tradstugor, atgarder
urinavdunstning

Angskars Havscamping 120 Ny avloppsanlaggning

Ovriga objekt 1150 Takbyte batforstorpet,

upprustning Angskars djuphamn (1 mkr)

TOTALT

1570
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