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Varglaven &r en hotad art som dr mycket giftig.
Den har fatt sitt namn av att den forr i tiden
troligen anvéndes som gift i atlar vid vargjakt.
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VD:s INLEDNING

ATT RADDA HOTADE ARTER

En vaxt- eller djurart mer eller mindre, har det verkligen nagon betydelse?
Svaret &r att vi inte vet. Vi vet inte vilka arter som blir viktiga for oss manniskor
i framtiden. Darfor kan i princip all forlust av arter f& katastrofala foljder.

Det varsta ar att vi inte ens kommer att fa veta vad vi gick miste om. Vem
kunde ana i bérjan av 1900-talet att en moégelsvamp av slaktet Penicillium
skulle bli ett av vara viktigaste |dkemedel!

Carl von Linné satte namn pa atskilliga vaxter och djur. Darmed kunde vi
ocksa beskriva naturen och se férandringarna. Att nyttja naturens rikedom var
en sjalvklarhet i Linnés varldsbild. Men mycket har hant, inte minst med
Linnés Uppland. Jordhungern vid slutet av 1800-talet ledde till utdikningar,
sjésankningar, uppodling av angsmarkerna och effektivare jordbruksmetoder.
Manga vaxter och djur, som var vanliga pa Linnés tid, ar nu ytterst sallsynta.

De flesta hotade arterna finns i jordbrukslandskapet och i gammal skog.
Anledningen &r att vart samhaélle och vart omgivande landskap har andrats
dramatiskt under det senaste arhundradet. Det smaskaliga jordbruket forsvinner
och ersatts av rationell stordrift eller vaxer igen med skog. Darmed férsvinner det
gamla bondelandskapets artrika miljéer. Skogsbruket har samtidigt forandrats pa
samma satt mot storskalig maskindrift, markberedning och plantering av nya
trad. Den lokala variationen begransas allt mer och dod ved, dar manga hotade
arter lever, har blivit en bristvara. Vi har aldrig haft sa stor produktion av virke
och jordbruksprodukter som nu, men samtidigt pagar en 6kande utslagning av
tidigare vanliga vaxter och djur.

Vi har stor kunskap om situationen idag, men vet anda inte tillrackligt om
miljokraven for var och en av alla de tusentals arter som finns pa land och i
vattnet. Uppsala lan ar Sveriges fjarde artrikaste och aven det fjarde lanet nar
det galler antalet rodlistade arter. | den har skriften beskriver Upplandsstiftelsen
dagens situation for hotade arter och vad som gors for att gynna en del av dem
i Uppsala lan. Vi pekar ocksa pa att det kravs 6kad kraft i vard och skydd av
vardefulla och hotade livsmiljéer. Det I6nar sig att kampa. Ett stralande exem-
pel ar var landskapsfagel havsérnen, som efter talmodigt skydd av botrad och
giftfri vinterutfodring nu har raddats kvar i Uppland. Jan Lundqvist



JAG BARA UNDRAR - VAR AR DOM NU?

Apollofjérilen &r en stor och vacker fjaril som
férsvunnit fran Uppsala lén.

Trumgréshoppan &r svar att observera pa marken,
men Vél synlig med vackert réda vingar i flykten.

Tyvérr finns den inte léngre att beskada i vart lan.

Prasslande vingar som snuddar vid fnastorr vegetation pa en varm berghéll i
juli. Den nagot fumliga flykten évergar plétsligt i elegant glidflygning pé vita
vingar med vackra réda dgonflackar — apollofjérilen.
Fran ett intetsdgande grabrunt kryp férvandlas den med ett hopp till en
réd blixt som far ivag, signalerande sin narvaro med ett smattrande ljud —
trumgréshoppan.
En kall gryning i mars, i urskogen vid Dalélven. Stilla véntan —
sa kommer védrmen inifran, dd man hér trumvirveln fran den
séllsyntaste av dem alla — den vitryggiga hackspetten.
Men, svara mig du — var &r dom nu?

TRE ARTER SOM FORSVUNNIT FRAN UPPSALA LAN

APOLLOFJARILEN — en av véra stérsta och vackraste fjarilar som tidigare var
ganska vanlig utmed 6stkusten i Gétaland och Svealand. Under senare artion-
den har den dock férsvunnit fran stora omraden. Fran Uppsala lan férsvann
den pa 1980-talet. Sist observerades den vid Harg, séder om Osthammar.

TRUMGRASHOPPAN — en ganska stor grashoppa som &r svér att observera
innan den tar till vingarna, just d& man ska till att satta ned foten. Men da
ger den sig tillkdnna med smattrande flyktlate och lysande, vackert tegelréda
vingar. Arten lever pa torra, vindskyddade stallen, garna pa torrbackar. Sista
kanda lokalen i lanet var gravfaltet Fullerd backar, norr om Gamla Uppsala.

VITRYGGIGA HACKSPETTEN — en av Sveriges mest sallsynta hackfagelarter.
Fran att ha varit en troligen ganska vanlig fagel i norra Uppland pa 1800-talet
har antalet rasat till utrotningens brant. Trots att skogsomraden skyddats under
de senaste decennierna har man inte lyckats vanda den negativa trenden. Arten
ar forsvunnen som hackfagel fran Dalalven och riskerar att bli ett minne blott
for hela landet eftersom den endast finns kvar med nagra enstaka par.

Vitryggiga hackspetten héckade tidigare vid Dalélven. Nu star den pa utrotningens brant, med férre
&n tio hdckande par i hela Sverige.



HOTAD ART - VAD AR DET?

Under jordens historia har ordkneliga arter uppkommit, expanderat och sedan
détt ut. Utdbendet har under armiljonerna varit en naturlig process orsakad
bl.a. av geologiska omvélvningar och naturkatastrofer. Artutrotningen idag sker
huvudsakligen p.g.a. mdnniskans paverkan pa sin omgivning, och fortgar runt
tusen génger snabbare dn vad som tidigare varit normalt. Men vill vi verkligen
att var nutid ska ga till historien som den tid da arter dog ut lika raskt som
férra massutrotningen, fér 65 miljoner ar sedan, da dinosaurierna férsvann?

VARFOR FORSVINNER VAXTER OCH DJUR?

Férsvinnandet av arter har accelererat under de senaste seklerna och beror
sa gott som enbart pa oss manniskor. Manga djur och faglar har férsvunnit
pa grund av alltfor intensiv jakt och forféljelse. Andra har fallit offer for
konkurrens av frammande arter som infoérts av méanniskor. Under de senaste
arhundradena, sarskilt de senaste 50 aren, har vi manniskor genom skogs-
avverkning, uppodling, miljégifter och andra féroreningar férandrat stora
arealer och hela ekosystem sa att en lang rad djur- och véxtarter minskat
kraftigt i antal eller helt enkelt férsvunnit. Arter som riskerar att utrotas
kallas hotade eller rodlistade arter.

ar en benamning pa en
grupp individer av vaxter
och djur som har likartade
egenskaper och som kan ge
avkomma som i sin tur ar
fortplantningsdugliga.

Mosippa &r en hotad varblomma som uteslu-
tande véxer pa isdlvsmaterial i anslutning till
rullstensésar och sandfélt. | Uppsala lan finns
den bl.a. vid Alvkarleby.



LISTADE ARTER
— OLIKA HOTKATEGORIER

EX =
RE =

CR =

utdod (extinct)
férsvunnen (regionally
extinct)

akut hotad (critically
endangered)

= starkt hotad (endangered)
= sarbar (vulnerable)
= missgynnad (near

threatened)
kunskapsbrist (data
deficient)

Tva hotade ansvarsarter i Uppsala lén:
STAMKVASTMOSSAN - véxer pa lovtrad i fuktiga,

ofta dversvdmmade skogar. Hélften av de kdnda svenska
lokalerna ligger i Uppsala lan.

BIBAGGEN - en skalbagge med spannande ekologi.
Arten parasiterar pa ett bi (vérsidenbiet) och finns bara

i soliga, sandiga miljder. Aven denna art férekommer med
hélften av de kdnda svenska lokalerna i Uppsala lan.

Bibaggens utbredning i Sverige ar koncentrerad till
Ostra Svealand, vilket innebér att vi i Uppsala lén har
ett stort ansvar fér artens framtida bevarande.

Svarta prickar avser platser dar bibaggen ar funnen.

HOTADE OCH RODLISTADE ARTER

Klassificeringen av rodlistade arter i Sverige gors av ArtDatabanken pa Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU) i Uppsala. De rédlistade arterna delas upp i olika
kategorier beroende pa grad av utdéenderisk och sammanstalls sedan i en

s.k. rodlista. Uppdatering av rodlistan sker vart femte ar. Senaste uppdate-
ringen gjordes ar 2000 och da beddémdes 4 120 arter vara rodlistade i Sverige.
Vissa artgrupper ar sarskilt utsatta, t.ex. groddjur och kransalger. En ny rédlista
&r under utarbetande och kommer att publiceras under ar 2005.

RODLISTADE VAXTER OCH DJUR | UPPSALA LAN

Av de rodlistade arterna har 1 325 noterats fran Uppsala lan, varav 792 djur-
arter samt 533 vaxt- och svamparter. Men av dessa ar tyvarr redan 186 stycken
forsvunna fran lanet. Fler star pa tur om vi inte satsar resurser pa att skydda
och bevara hotade arter.

Nagra sallsynta arter har en stor del av sin nationella forekomst eller
utbredning just i Uppsala lan. Detta innebér att vi i lanet har ett sarskilt
ansvar for artens framtida bevarande. Man brukar tala om ansvarsarter for ett
visst 1an, region eller hela nationen. Nagra exempel pa ansvarsarter i Uppsala
lan ar t.ex. bibagge, cinnoberbagge, guckusko och stamkvastmossa.



KUNSKAP RADDAR HOTADE VAXTER OCH DJUR

FYRA FRAGOR TILL TORLEIF INGELOG, FORESTANDARE FOR
ARTDATABANKEN

Behdver vi skydda véxter och djur?

— Ja, det ar klart. Hoten &r bade globala och nationella. Och de globala

hoten okar varje dag. Darfor 6kar ocksa Sveriges ansvar. Vi maste halla
rent framfor egen dorr och titta pa vart eget land. Det ar lattare &n att
vi ska bevaka regnskogen i fjarran lander.

Vilket &r det allvarligaste hotet?

— Kunskapsbristen! Detta galler pa alla nivaer bland manniskor, fran
beslutsfattare till den breda allmanheten. Barn kan numera inte ens
namnet pa de vanligaste trad och blommor och lararnas kunskapsbrist

ar stor. Den "biologiska analfabetismen” breder ut sig. Om inte barnen

kommer ut och lar sig, om inte beslutsfattare kan nagot, vem ska da
driva naturvardsarbetet i framtiden? Med minskad medvetenhet faller
hela den politiska grunden for fortsatt miljdarbete!

Hur ser ArtDatabankens arbete ut?

— Vi har en funktion som kunskapsbank, dar rédlistning av arter har
varit den stora uppgiften, listor som uppdateras var femte ar. Sedan
2002 haller vi pa att sammanstalla ett nationellt referensverk,
"Nationalnyckeln till Sveriges flora och fauna”, som ska omfatta
samtliga arter i Sverige. Detta arbete beraknas paga i 20 ar. Sverige
ska inte bara bli det férsta landet i varlden med att kartlagga samtliga
arter inom landet, utan alla arter ska dessutom goras tillgangliga. Det
innebar att det ska finnas anvandbara handbdcker for alla artgrupper,
inte bara for de vanligaste, som t.ex. faglar och véxter. Ett sérskilt
material for barn tas ocksa fram.

Hur ser framtiden ut?

Det finns mycket positivt att lyfta fram. Mycket medel skjuts till just
nu i arbetet med hotade arter. Och skogsagare runt om i landet har
fatt en 6kad medvetenhet om de héar fragorna.

Torleif Ingelog

DATABANKEN

ArtDatabanken arbetar med
kunskapen om den biologiska
mangfalden i Sverige. | arbets-
uppgifterna ingar att samla in,
utvérdera och tillhandahalla
information om hotade och
missgynnade vaxter, svampar
och djur. Dartill beddms hot-
situation och status for olika
arter vilket redovisas i s.k.
rodlistor och pa artfaktablad.



BEHOVS BIOLOGISK MANGFALD?

Med biologisk mangfald menas variationsrikedomen bland levande organismer.
| mangas Gron vécker det associationer till naturskogar, rena vattendrag och
blomsterrika dngar med ett 6verflod av djur- och véxtarter. Denna mangfald

kan inte rédknas i kronor och dren utan ar i stéllet en kdnsla av védlbefinnande,
ifall vi lyckas féra vidare den natur, som vi sjélva drvde till vara efterkommande.

VEM BEHOVER BIOLOGISK MANGFALD?
Det finns manga skal for att skydda och bevara en rik och varierad fauna
och flora. Mangfalden ger oss mojligheter att pa olika satt utnyttja
naturens resurser for var dverlevnad och materiella valfard. Bland annat
har narmare halften av alla de ldkemedel som anvands i den vasterlandska
medicinen substanser som ursprungligen péatréffats i vilda vaxter. And&
nyttjas bara en liten brakdel av alla arter i vaxt- och djurriket, och vi vet
inte vilka arter som i framtiden kommer att visa sig anvandbara. Nyligen

Frostvaxskivlingen &r en representant av svamp- upptacktes att svampar tillhérande sléktet Hygrophorus (vaxskivlingar)

siaktet Hy g,r,mph?rus' Dessa VaXSkiV/mga,,r mnehaﬂ/./er innehaller amnet hygroforon. Denna substans fungerar utmarkt mot de

ett nyupptdckt &mne, hogroforon, som &r bakterie-

dédande och kan anvéndas som botemedel mot mest svarbemastrade bakterier, t.ex. den som orsakar sjukhussjukan.

sjukdomar. Det finns andra skal till att bevara djur- och vaxtarter an bara nytto-
aspekten. Alla arter ar biologiskt unika eftersom de representerar olika
kombinationer av arvsanlag och levnadssatt, som utvecklats under
miljontals ar. De etiska vardena att uppratthalla en rik fauna och flora
kan inte rdknas i pengar eller matas vetenskapligt. Att utrota djur- och

Minkjakt i Bjérns skérgérd organiserad av vaxtarter ar som att forstéra ett masterverk av Leonardo da Vinci —

Upplandsstiftelsen. Den fran Nordamerika oéterkalleligt och oforsvarbart.
inférda minken &r oénskad i naturen eftersom
den péaverkar sjofagellivet mycket negativt.

MANGFALDEN BYTS UT - TILL DET SAMRE

Atskilliga arter har forsvunnit fran Sverige, men det pagar ocksa en
invandring av nya arter, dels genom naturlig och spontan invandring,
dels genom inflyttning med méanniskans hjalp. Flera av de nya arterna

ar dock odnskade, som t.ex. den spanska skogssnigeln — aven kallad
"mdrdarsnigeln” — som kommit till Sverige med importerade livsmedel.
Minken, som har sitt ursprung i Nordamerika och som rymt eller slappts
ut fran palsdjursfarmer i Sverige, orsakar stor forodelse for bl.a. sjéfaglar
eftersom den plundrar fagelbon. Andra odnskade arter inférda av oss
manniskor ar mikrosvamparna som orsakar almsjuka och kraftpest.



MANGFALD | SPILLROR

Da arter forsvinner for gott sker det oftast genom en langsam process,
som ar svar att bromsa nar den val satter igang. Det beror pa att ménga
arter kan leva kvar ett tag i sma rester av sin ursprungliga livsmiljo.
Man brukar tala om en utdéendeskuld, d.v.s. en "tréghet” hos arters
utdéende som visar sig langt efter det att forutsattningarna for artens
fortlevnad &r eliminerade.

Flera skogsomraden har skyddats for den vitryggiga hackspetten, men
anda minskar den i antal. Formodligen har individantalet av hackspettarna
understigit en kritisk grans, dar faktorer som t.ex. inavel paverkar artens
fortlevnad negativt. Resultatet har blivit att vi ingripit alltfér sent for att
vanda den vitryggiga hackspettens vag mot en ofrankomlig undergang.

Flera av vara rodlistade arter kan snart vara i samma situation som den
vitryggiga hackspetten. Darfor &r det brattom. Vi maste satsa resurser for
att kunna bevara s& mycket som mgjligt av var unika fauna och flora, om
inte annat for att slippa lamna o6ver en mangfald i spillror, till vara barn.

DE JANEIRO 1992
1992 hade FN sin stora konferens
om miljé och utveckling i Rio de
Janeiro. Vid denna konferens
antogs sammanlagt fem doku-
ment. Ett av dessa dokument
var konventionen om biologisk
mangfald, vilken undertecknades
av sammanlagt 153 stater samt
den Europeiska unionen.
Konventionen syftar bl.a. till
att bevara den biologiska mang-
falden och till ett langsiktigt hall-
bart nyttjande av mangfaldens
bestandsdelar.

Flera av den vitryggiga hackspettens miljder vid
nedre Dalélven har skyddats, men trots detta
forsvann hackspetten som héckfagel pa 1990-
talet. Férklaringen &r troligen den s.k. utddende-
skulden, d.v.s. utdéende &r en ldngsam process
och att den vitryggiga hackspetten redan var pa
vag mot sin undergang da man bérjade skydda
skogarna vid Dalélven.



UPPLANDSSTIFTELSEN - | NATURENS TJANST

Upplandsstiftelsen arbetar systematiskt med att varda och vérna véxter, djur
och naturmiljéer fran skog till hav. Vi har bl.a. varit mycket aktiva nér det géller
skyddet av de sista gammelskogarna. Ett stort antal av ldnets finaste skogs-
omraden har skyddats genom var forsorg. Vi har ocksa drivit flera stora projekt
tillsammans med skogsbolag for att 6ka naturhdnsynen inom skogsbruket. Vidare
vardar Upplandsstiftelsen, genom projekt Malarhagar och Roslagshagar, det upp-
léandska kulturlandskapet tillsammans med ett stort antal djurhallare. Arbetet
stéds av Vérldsnaturfonden (WWF). | kustomradet arbetar vi med att kartldgga
naturvérden och vérna de grunda havsomradena som &r viktiga lekomraden for fisk.

Var roll &r ofta att vara initiativtagare och sammanhallande kraft i manga
naturvardsprojekt. Hos oss finns en stark tradition av att samverka med olika
parter, ofta med extern finansiering genom olika EU-fonder.

Stiftelsen ma vara en liten organisation, men var verkningsgrad &r hdg,
och de konkreta resultaten &r till stor nytta for lanets natur och kommande

generationer.
Dédsdémda svartoxar pa ett kalhygge flyttas med
Upplandsstiftelsens hjélp till en tryggare tillvaro
I naturreservatet Pansarudden.

| SKOGEN

AKUT HELIKOPTERTRANSPORT

| den gamla granskogens dunkla ljus framlever svartoxen sitt liv, sallan

sedd ens av kannaren. For det &r séallan denna blanksvarta, omisskannliga

skalbagge lamnar sitt trygga hem inne i veden pa nagot gammalt vindfalle.

Svartoxen brukar réknas till en av manga urskogsdjur som inte dverlever det

moderna skogsbruket. | Sverige, liksom i hela Vasteuropa, betraktas den som

hotad och forekommer numera s gott som enbart i skyddade omraden.

Uppland har Sveriges storsta férekomster av svartoxe, men pa flera lokaler

finns den bara kvar i nagra enstaka lagor (gamla vindféllen).

Nagra av lanets gammelskogar med svartoxe avverkades tyvarr pa
1980-talet. Pa ett sadant hygge vid sjon Vallen éster om Uppsala,
hittades dodsdomda svartoxar i en gammal granlaga. Upplands-
stiftelsen bestdmde da att bistd svartoxen. Med hjalp av helikopter
flyttades den grova tradstammen med svartoxe fran hygget till
Upplandsstiftelsens naturreservat Pansarudden. Sa sent som ar

2004, nio ar efter "svartoxens himlafard” som man skrev i tid-
ningarna, kunde vi konstatera att svartoxen &nnu fanns kvar i den

nu nastan helt nedbrutna tradstammen.

Svartoxen &r en krédsen art som
ar beroende av murkna, liggande
tradstammar | ordrda skogs-
omréden.
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TRETAIG HACKSPETT VID VALLEN

Manga av vara hackspettar har drabbats hart av det intensiva brukandet av
vara skogar. Den tretdiga hackspetten trivs i gamla granskogar och ar beroende
av skogsmiljoer med ett rikt insektsliv med manga déda och déende trad.
Tyvarr minskar arten nu dramatiskt i takt med gammelskogarnas férsvinnande.

Ar 1994 gjorde Upplandsstiftelsen en kartldggning av den tretaiga hack-
spetten vid sjén Vallen, en undersékning som vi tack vare medel fran EU:s
LIFE-fond kunde félja upp fem ar senare. Vi kunde da konstatera att stammen
nastan halverats mellan aren 1994 och 1999. Hackspettarna holl sig kvar i
omraden med hog andel naturreservat, men var borta i hart brukade skogs-
omraden.

Upplandsstiftelsens arbete vid Vallen har resulterat i en rad nya naturreservat,
t.ex. Ekdalen, Pansarudden, Dammen, Bjérnsundet, Hasthagen-Kilholmen och
Ola. Men for den tretdiga hackspettens del har detta tydligen inte varit tillrack-
ligt. Manga av vara skogsreservat ar helt enkelt for sma. Ett enda par av tretaig
hackspett kraver omkring 100 hektar for att klara sig.

Den tretdiga hackspetten missgynnas starkt av
det moderna skogsbruket. Populationen néstan
halverades vid sjon Véllen mellan dren 1994
och 1999.
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Nér Upplandsstiftelsen inventerade fjarilar vid
Roslagskusten hittades tva nya platser fér den
mycket séllsynta mnemosynefjarilen.
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| KULTURLANDSKAPET

INSEKTSLIV | ROSLAGEN
Nar Upplandsstiftelsen vid mitten av 1990-talet bérjade undersoka fjarilar
vid Roslagskusten upptécktes ett unikt och dittills okant insektslandskap.
Hittills har ett femtiotal rodlistade fjarilar patraffats. De lever pa olika vaxter
och ofta ar varje enskild fjarilsart knuten till en bestdmd vardvaxt. Aven
bland skalbaggarna har flera mycket saregna arter hittats.

Det som gor Roslagen sa speciellt for insekter ar den kalkrika marken,
som ger en rik oOrtflora, ett lampligt och torrt férsommar-
klimat samt ett kulturlandskap som annu inte vaxt
igen. Liknande insektsfauna finns narmast pa
Oland och Gotland.

En annan grupp insekter som vi annu inte
vet mycket om ar de marklevande, men nagra
intressanta skalbaggar har dock redan hittats
bl.a. pa strandangar och sandiga marker.

Den svartbenta skéldbaggen &r en hotad art som lever pa
krissla pa fuktiga strandéngar.

LEDSKAR - UPPLANDS STORSTA HAVSSTRANDANG

Ledskar ar belaget vid norra upplandskusten, i inre delen av Lovstabukten.
Omradet ar en av Upplands basta fagellokaler och ar av nationell betydelse
som rastplats for flyttfaglar. Gdss, dnder och tranor rastar har i tusental.
Det som gor omradet sa fagelrikt ar de langgrunda havsvikarna i kombina-
tion med stora betade strandéngar. Manga rodlistade fagelarter t.ex.
dubbelbeckasin, rédspov och stjdrtand rastar vid Ledskar. Fér dessa och
andra vatmarksberoende faglar ar det viktigt att det finns stora vatmarker
att vila och proviantera i under flyttningen.

Upplandsstiftelsen har under en 10-ars period arbetat for att bevara och
havda omradet vid Ledskér. Idag betas nara 150 hektar strandangar. Vara
insatser syns bl.a. vid Fladen, déar tidigare 40 hektar igenvaxt strandang
har restaurerats genom vassbranning, réjning och frasning. Arbetet har
kunnat genomféras genom ett nara samarbete med markagare, brukare,
Tierps kommun och ideella féreningar.



OATLIGA MEN FAGRA
Man talar om och besjunger garna angens alla blommor. Men da blommorna
vissnat pa hosten och allt verkar gratt och trist blommar angen anyo.
Men inte med gullviva, mandelblom, kattfot och bla viol, utan med vackra
svampar i alla tankbara farger. Man maste dock stanna upp och kanske satta
sig ned for att upptacka dem. En grén papegojvaxskivling, en papayaféargad
luktvaxskivling, en himmelsbla blarédling och en violett fingersvamp. Som
sma adelstenar star de déar i det vissnande graset. Men manga av dessa
angssvampar ar hotade till sin existens. Storsta hotet ar att beteshavden
upphor, men aven hoga halter av kvéve och fosfor slar ut angssvamparna,
d.v.s. betesmarkerna far inte godslas. Ogddslade betesmarker som hyser en
rik vaxt- och svampflora brukar kallas naturbetesmarker.

En viktig del i Upplandsstiftelsens arbete i Roslagen &r att hitta dessa
naturbetesmarker och fa dem havdade genom slatter eller bete — sa att aven
angens alla svampar kan besjungas.

Upplandsstiftelsen arbetar med att bevara
strandangarna vid Ledskar och gora omradet latt-
tillgangligt for besokare, bl.a. genom anordnad
parkeringsplats, informationstavlor och fageltorn.

Tre hotade angssvampar som bara véxer i ogdds-
lade betesmarker; blarédling, fager vaxskivling
och violett fingersvamp.
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Skréntérnan gér skél for sitt namn med ett
barskt late som hdrs vida omkring.

| Sverige férekommer gélgrodan endast i Nord-
upplands kusttrakter dér den hérs spela varma
dagar i maj och juni.
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VID KUSTEN

ROSTEN SOM INTE FAR TYSTNA

Skrantdrnan ar varldens storsta tarna, stor som en trut. Namnet har den fatt
for sitt skarpa raspande late som hors kilometervitt dver havet. Skrantérnan
ar starkt hotad och har i likhet med manga andra kustfagelarter minskat
markant i antal de senaste decennierna. Minskningen sammanfaller i tiden
med minkens etablering i skargarden.

| norra Upplands yttre skérgard finns Sveriges stérsta koloni av skran-
tarna. Pa en storre grusrevel inte langt fran Bjorns fyr hackar varje ar drygt
200 par skrantarnor, ca. 40% av hela det svenska bestandet.

Den fran Nordamerika inférda minken anges som det stérsta enskilda
hotet mot skrantarnan pa hackplatserna. Upplandsstiftelsen driver sedan
1997 projekt "Hotade kustfaglar” med syfte att halla skargardsomraden
minkfria for att gynna kustfagelbestanden. Nar organiserad minkjakt
inleddes i Bjorns skargard 1997 hackade har endast 86 par skrantérna
medan ar 2004 var antalet uppe i 200 par. Hela kustfagelbestandet i
Bjorns skargard okade dessutom under samma period, fran 960 par till
3500 par, sannolikt tack vare minkjakten.

BLAND GOLGRODOR OCH KRANSALGER

Havsdoften blandar sig med vatmarksaromer nar baten tranger genom vass-
barden. Vattnet ar varmt och kristallklart och bland den prunkande botten-
vaxtligheten ilar arets fiskyngel pa jakt efter foda. Vi befinner oss i en s.k.
gloflada pa den nordupplandska landhojningskusten, d.v.s. det sista stadiet
fér en trésklad havsvik innan den direkta kontakten med havet bryts. Krans-
alger utgdr en grupp som trivs i havsvikarnas olika avsnérningsstadier, men dar
manga arter ar hotade.

Om vi gar iland i glofladans inre del, tar oss genom vassen och féljer det
laglanta landskapet ar det troligt att vi stéter pa mindre vattensamlingar.
Dessa har tidigare varit 6ppna havsvikar, men har sedan avsnérts p.g.a. land-
héjningen. Har hittar vi gdlgrodan, vars svenska utbredning ar begrénsad till
nordupplands kusttrakter. Manga andra hotade arter, som blodigel, stérre vat-
tensalamander och flera insektsarter, trivs ocksa i de avsnorda vikarna. Hotet
mot dessa milj6er ar bl.a. muddring och bortgravning av mynningstrosklar



som ofta sker i batrika vatten. F6ljden blir att vattnet rinner ur viken i takt med

att landet héjer sig, och inga nya goélgrodelokaler kan darfor bildas.
Upplandsstiftelsen arbetar med att kartlagga vardefulla marina miljéer och

utveckla metoder for att naturvardesbedéma och skydda grunda vikar.

Pa grund av landhéjningen gér ombildningen fran dppen havsvik till skyddad vassvik pa bara
50-150 ar vid den flacka kusten i Norduppland. P4 bilden syns Storskéret vid Forsmark.

Raggstréfsen (den mdrkgréna) &r en hotad art som

ofta véxer bland andra kransalger, eller som har
bland havsnajas.
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| naturskolan védcks barnens nyfikenhet och
upptéckargladje.
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NATURSKOLAN LAR BARNEN LASA NATUREN

Med "biologisk analfabetism” menas att manga manniskor idag, sarskilt barn
och ungdomar, inte ens kanner igen de allra vanligaste djuren och véxterna i
var natur. Exempelvis kan manga inte skilja mellan tall och gran. Stare och
koltrast &r okanda faglar, och gullviva och tusenskdna har en exotisk klang.
Men vad ar det egentligen fér nagot, undrar barnen?

For framtiden ar det viktigt att barn och ungdomar lara sig att varna och
varda naturen. Darfor arbetar Upplandsstiftelsen pa bred front for att skapa
mojligheter till friluftsliv och naturkontakt for lanets invanare. Sarskilt viktigt
ar vart arbete med naturskolan. Naturskolan anvénder naturen som arena for
inlédrning och upplevelser. Genom kurser i utomhuspedagogik for l&rare och
elever bidrar Upplandsstiftelsen till att 6ka kunskapen om var natur.

| naturskolan lar och upplever barnen med kroppens alla sinnen. De har
roligt tillsammans nar de undersdker skalbaggen som gémt sig i svampen
eller mater omkretsen pa det storsta tradet och till slut myser framfor
lagerelden. Naturskola &ar bade ett alternativ och ett komplement till den van-
liga klassrumsundervisningen. Alla skolans @mnen kan med lite fantasi flyttas
ut. P& kopet far barnen bade motorisk och social utveckling samtidigt som
deras nyfikenhet och intresse fér naturen vacks.

Genom naturskoleverksamhet kan forstaelse for naturen skapas. Framfor allt
bidrar naturskolan till att lagga en grund for ett lustfyllt forhallande till natur
och friluftsliv som férhoppningsvis varar livet ut.



UPPLANDSSTIFTELSENS TILLSYNSMAN | KALLRIGA

Du har tillbringat de senaste 35 aren i skargarden, ser du nagra férandringar
vad galler fagellivet?

— Skrattmas, skrédntérna, gratrut, silltrut och brunand samt olika vadare ar
exempel pa arter som minskat. Manga markhackande arter lider svart av
minkens harjningar i skargarden. Vadarna, & andra sidan, paverkas framst av
miljéforsamringar i 6vervintringsomradena, dér de t.ex. betar miljogiftigt slam
pa akrarna. Vi vet ocksa att miljogifter och Gvergdédning i vara egna vatten
paverkar fagellivet negativt liksom ett alltfor intensivt och oférsiktigt batliv.

Vad kan vi géra for att motverka de negativa trenderna?

— Miljogifter och 6vergddning maste stoppas. Lika viktigt ar ocksa att orérda
omraden med hoga biologiska varden kan lamnas ifred eller skéts med en
stark naturvardsinriktning. Det ar i de fredade omradena som manga vaxter
och djur har sin tillflykt och dar kan leva vidare.

— Friluftslivet ar, med lokala undantag, &nnu sa lange inte ett stort problem
i norra Roslagen, men paddlare och batfolk ska anvanda sitt sunda fornuft.

Ser man en fagel flyga upp fran sitt bo, dar man gar bland stenarna vid stran-

den, drar man sig tillbaka. Varje bestkare maste ta sitt ansvar och inte stora.

Slutligen, hur kan en dag i Kallriga naturreservat se ut?

— Fantastisk! Har kan t.ex. ligga riktigt stora flockar med géss och dnder. Jag
gillar att réra mig i den grunda skargarden pa reservatets nordsida. Dar kan
man ostort uppleva narheten till naturen. Kameran ar forstas med.

Alf Sevastik, naturfotograf och Upplandsstiftelsens
tillsynsman i Kallriga naturreservat norr om Oregrund.

Roskarlen vistas gérna pa kala skér i yttre
skérgarden.

Kallriga ar ett 1 200 hektar stort naturreservat
som férvaltas av Upplandsstiftelsen.
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VILDA VANNER - NARMARE AN DU TROR

| gamla parker, som t.ex. Carolinaparken (Engelska
parken) i Uppsala, finns flera hotade arter, bl.a.
marklevande svampar som gynnas av arlig slatter.

| de 350-ariga gamla ekarna i allén vid Fané slott
har en lang rad séllsynta arter hittat en tillflykt.

Oxtungsvampen véxer i stamsar pd gamla,
levande ekar, gérna i alléer eller hagmarker.
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Nér du hér orden "hotade arter” tanker du kanske pé séllsynta arter som van-
ligt folk inte har den minsta chans att fa se, t.ex. skygga kungsérnar i vild-
marksskogen, rara orkidéer pa hemliga stéllen eller tradklattrande grodor som
verkar héra hemma i tropiska omraden snarare dn i sydsvenska l6vskogar. Men
manga hotade arter finns faktiskt ndrmare dn du kanske tror, i allén utmed
vagen till jobbet, i dammen pa golfbanan, vid badstranden och kanske t.o.m.
i din trddgéard eller pa din kolonilott.

NARA MANNISKAN

| det aldre svenska landskapet sag naturen helt annorlunda ut mot dagens. Stora
dppna angsarealer havdades genom slatter. Skogen, som var olikaldrig och mycket
gles, var lika mycket en betesmark som ett virkesforrad. Under perioden fran
1500-talet till 1800-talet fanns mangder med stora jattetrad i landskapet p.g.a.
att staten &gde alla ekar som vaxte pa béndernas mark. Mossar, karr och sump-
skogar var bl6ta och odikade. Mangfalden av arter och biotoper maste ha varit en
frojd for dgat pa t.ex. Carl von Linnés tid.

Men idag ar mycket forandrat. Skogen betas inte langre utan bestar av likaldri-
ga och tata barrtradsplanteringar. Antalet jattetrad har minskat kontinuerligt.
Vatmarkerna ar dikade och arealen vardefulla slatter- och betesmarker ar endast
en brakdel av vad som en gang fanns. Dessa stora forandringar har satt sina spar.
Flera djur- och vaxtarter har férsvunnit och manga ar hotade, men nagra har dnda
lyckats halla sig kvar och hittat en tillflyktsort — i manniskans narhet.

| PARKER OCH ALLEER

Aldre, solexponerade Iévtrad, sarskilt adelldvtrad, i parker och alléer har blivit
en tillflyktsort for ett stort antal lavar, svampar, vedlevande insekter, hal-
hackande faglar och fladderméss. Pa riktigt gamla och grova adellévtrad kan
man hitta flera séllsynta lavar, bl.a. almlav, ekspik och gammelekslav. Vissa
ovanliga svampar utnyttjar stam- och grenskador pa gamla lovtrad som
vaxtplatser, t.ex. skumticka, oxtungsvamp och silkesslidskivling. Svamparna
finns ofta kvar pa tradet i decennier utan att till synes paverka tradets
vitalitet. Vedlevande insekter foredrar ihaliga trad eller déda grenar. lhaliga,
stora trad utnyttjas aven av andra arter, t.ex. kattuggla, mindre hackspett och
langdrad fladdermus.



PA GOLFBANAN

Vattnet spelar en avgérande roll for landskapet och den biologiska mang-

falden. Manga s.k. smavatten och vatmarker ar mycket betydelsefulla for

ander, doppingar, grodor, insekter och vattenvaxter. Fiskfria smavatten i

odlingslandskapet har sarskilt hoga varden, men ar en miljé som har férsvun-

nit pa manga hall, bland annat till féljd av dikning, igenlaggning av dammar

eller successiv igenvaxning. Andra allvarliga hot mot dessa smavatten ar

barrskogsplanteringar runt vattnet eller inplantering av fisk i tidigare fisktom-

ma vatten. Déarfor ar det gladjande att se nya vattensamlingar dyka upp i land-

skapet, t.ex. pa golfbanor. Om smavattnen pa golfbanan skots pa ratt satt kan

de bli en tillflyktsort for skyddsvérda arter, t.ex. svarthakedopping eller stérre . R
e Stérre vattensalamander behover fiskfria vat-

vattensalamander. Dessa arter ar s.k. Natura 2000-arter och ingar i fagel- tensamlingar under lekperioden i april-maij.

respektive habitatdirektivet, som pekar ut hotade arter inom EU. Foto: Claes Andrén/N.

Upplandsstiftelsen har givit ekonomiskt bidrag till golfklubbar som aktivt arbetar med naturvard,
exempelvis slatter av torrbackar eller skotsel av fiskfria dammar for att gynna storre vatten-
salamander.

URA 2000
Natura 2000 tillkom inom EU
for att hejda utrotningen av djur
och vaxter samt att bevara dem
och deras livsmiljoer for framtida
generationer.

Bakgrunden till Natura 2000
finns i internationella dverens-
kommelser, dar den viktigaste ar
konventionen om biologisk mang-
fald, som antogs vid FN:s miljo-
konferens i Rio de Janeiro 1992.
Grunden for Natura 2000 ar tva
antagna direktiv; fageldirektivet
1979 och habitatdirektivet
(habitat= livsmiljoer) 1992.



Flera djur och véxter som &r beroende av sandiga
miljoer &r hotade och undantréngda i det moderna
Jjord- och skogsbrukslandskapet. Sandiga omraden
med gles vegetation intill badstranden kan dock
vara en tillflyktsort fér sadana arter.

Sanddraban &r en rédlistad blomma som véxer i
blottlagd sand. Den hotas da sandmiljder véxer
igen eller trddplanteras.

20

PA SANDSTRANDEN

Det ar inte bara vi méanniskor som tycker om varma, sandiga miljéer, utan
aven en mangd djur och vaxter sa som sandddlan, sandjagaren och sand-
draban. Till skillnad fran oss som bara njuter av den varma sanden &verlever
inte dessa djur och vaxter utan sand. Sandiga miljéer var mycket vanligare
forr, bade naturliga och manniskoskapade. Nagra exempel &r rasbranter utmed
aar och alvar som nu har reducerats i areal p.g.a. vattenreglering, exercisfalt
pa sand dar soldater forr i tiden noétte bort vegetationen, sandiga miljGer
utmed végar och jarnvagsvallar innan vi manniskor asfalterade, besprutade
eller bytte sand mot stenkross. Sand- och grustakter &r en miljé som sand-
beroende arter kan utnyttja. Dessa miljéer ar dock tillfélliga eftersom de
nastan alltid aterstalls och planteras med skog. Kvar finns sandstranderna.
Sa bli inte férvanad om du upptécker ett myller av kryp eller mérkliga
blommor i sanden pa vag ned till stranden.

| TRADGARDEN

Tillhoér du de som har en tradgard eller kolonilott? D& kanske du har nagra
séllsynta, vilda gaster i din narhet. Chansen &r stor om du har gamla trad eller
buskar, eller om tradgarden har strukturer fran det gamla odlingslandskapet
med vilda vaxter. Har du latit &ngens blommor sprida sig in i din tradgard
med bl.a. akervddd eller dngsvddd kan du under en solig julidag kanske stifta
bekantskap med en vacker bastardsvdrmare. Denna granna fjaril ar latt

att komma nara eftersom den ar helt oradd. De skimrande grén-

svarta vingarna med réda farger ar namligen varningsfarger.

Fjarilen ar giftig och dess blod innehaller cyanid — sa lat

den flyga.

| Sverige finns det sju arter bastardsvarmare. Har &r den bred-
brémade bastardsvdrmaren. Fjérilens starka varningsférger
signalerar att den é&r giftig.



Viljan att fér framtiden kunna lamna 6ver en artrik natur har véxt sig starkare
under senaste decennierna. FN har tagit fram en konvention om biologisk
mangfald, EU bygger upp ett europeiskt nétverk av skyddade omraden
(Natura 2000) och svenska riksdagen har beslutat om 15 miljékvalitetsmal.

Men &ven du och jag kan hjélpa till och bidra till att behélla en artrik fauna
och flora.

DITT STRA TILL STACKEN

For att kunna gora nagot praktiskt for hotade arter underlattar det naturligtvis
om man &ger eller forfogar 6ver en bit mark, t.ex. en tradgard eller en
kolonilott. Men aven en blomlada kan faktiskt duga.

Ett satt att bevara hotade arter ar att plantera vilda svenska blommor.
Inhemska blommor kan vara minst lika vackra som de man koper i handels-
tradgarden. Dessutom lockar de till sig séllsynta arter i storre utstrackning an
de foradlade. De svenska kryddvaxterna backtimjan och kungsmynta utnyttjas
som fédokéalla av manga intressanta bin. En annan lattplanterad blomma ar
getvéppling som gynnar den rodlistade fjarilen, mindre blavinge. Och bor man
vid Roslagskusten kan man mycket val ha rabatten full med den vackra gula
krisslan, en blomma som attraherar en lang rad ovanliga fjarilar, t.ex. guldgult
krisslemott, krisslestjélkvecklare och krisslekorgmal.

MANGA BACKAR SMA

Vill man gynna den séllsynta mindre blavingen ska
man plantera getvappling. Denna gula blomma véxer
ofta utmed torra végkanter eller som pa bilden i
gamla grustag.

Den vackra, halvmeterhdga krisslan &r Iamplig att
plantera pa sin trddgardstéppa vid Roslagskusten.
P4 sa sétt kan man gynna flera séllsynta insektsarter.

Mindre blévinge &r en rédlistad fiéril, vars larver &r
beroende av getvéppling. Planterar man denna
blomma i tradgarden, sérskilt i Uppsala-, Enkdping-
eller Bélstatrakten, kan denna rara blavinge mycket
vél dyka upp.
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Klatt &r en hotad, ettarig blomma som gér ganska Iatt att odla. Insamlade frén férvaras torrt och kallt
dver vintern och planteras sedan pa varen i néringsrik lerjord.

| en trddgard finns goda mdjligheter till att gynna
hotade arter, t.ex. genom att odla séllsynta akerogras
eller genom att plantera vilda, inhemska véxter som i
sin tur attraherar hotade insektsarter.

Brandnévan &r en stor utmaning att forséka Ett annat bra satt att gynna hotade arter &r att sa fr6 av sallsynta blommor.
odla. Vil man hitta blommor och fron méste Man kan t.ex. samla in fro av grobara, rodlistade (men inte fridlysta) véxter

man leta dér en skogsbrand dragit fram. For att
fréna ska gro maste de ndmligen hettas upp.

som av olika skal ar undantrangda i landskapet, t.ex. klétt, nonnea,

riddarsporre, paddfot, brand- och svedjenéva. De senare, brand- och svedje-
nava ar verkligen en utmaning, for entusiasten, att odla. Om man lyckas fa tag
pa nagra fron forstas. Frona kan ligga intakta i marken i flera decennier och
gror forst da de utsatts for varme, t.ex. vid en skogsbrand.

EN SKYDDSANDE FOR HOTADE ARTER

Forr i tiden planterades ofta ett trad intill gardar eller torp, ett s.k. vardtrad. Vard
betyder "skyddsande” och tradet skulle saledes skydda och vaka Gver huset.
Gamla vardtrad ar ofta "boplats” fér manga sallsynta djur- och vaxtarter. Men
vardtraden star inte kvar i evighet. S& varfér inte plantera ett nytt vardtrad sa att
ditt hus aven i fortsattningen har en skyddsande. Pa lang sikt kanske tradet aven
kan bli en skyddsande fér hotade arter — vilket de utan tvivel behdver.
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UPPLANDSSTIFTELSEN &gs av landstinget
och de sju kommunerna i Uppsala lan.
Stiftelsen bildades 1972 for att "underlatta
och stimulera allménhetens friluftsliv" samt
"verka for bevarande och skydd av den
upplandska naturen". Stiftelsen driver en
mangd projekt, bade for att framja natur-
varden och for att utveckla friluftslivet.

Vidare ager stiftelsen ca 20 naturomraden
i lanet, varav de flesta ar naturreservat.

En del ar fritidsomrdden med campingplats
eller stugby samt badstrander, strévmarker
etc. Andra har som huvudsyfte att bevara
och varda arter och naturmiljoer. Stiftelsen
ansvarar ocksa for lanets vandringsled,
Upplandsleden, for tre kanotleder samt

for Idrottsplats (IP) Skogen.

Genom var naturskola stimulerar vi larare
och klasser till mer uteverksamhet. Vi sprider
kunskap om lanets natur, naturvard och fri-
luftsmojligheter genom kurser och konferenser,
samt genom skrifter, foldrar och var hemsida.

*3 UPPLANDS
STIFTELSEN

NATURVARD & FRILUFTSLIV

Box 26074, 750 26 Uppsala
info@upplandsstiftelsen.se
www.upplandsstiftelsen.se
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