UPPLANDS

*3 STIFTELSEN

NATURVARD & FRILUFTSLIV

RAPPORT 2010/5
FORSTARKTA FISKBESTAND
i Roslagens skargard

Verksamhet 2010

Johan Persson och Tomas Loreth
Upplandsstiftelsen
Gustav Johansson, Hydrophyta Ekologikonsult




FORFATTARE
Johan Persson och Tomas Loreth, Upplandsstiftelsen,
Gustav Johansson, Hydrophyta Ekologikonsult

FOTO
Forfattarna

KARTOR
© Lantmateriet 2010, SGU Lansstyrelsen

PRODUKTION OCH LAYOUT
Upplandsstiftelsen

KONTAKT UPPLANDSSTIFTELSEN
Telefon 018-611 62 71
Hemsida www.upplandsstiftelsen.se

© Upplandsstiftelsen 2010



Bakgrund

Grunda havsvikar ar i regel mycket viktiga repraituks- och uppvaxtmiljoer for fisk. Har
finns det substrat for lek, skyddande vaxtlighétla for de snabbt vaxande fiskynglen och, i
opaverkade omraden, en lamplig uppvaxtmiljo vateg@ysikaliska och vattenkemiska be-
tingelser. Grunt vatten i kombination med forhatlanis lang omsattningstid i skyddade vikar
ger upphov till relativt htga vattentemperaturedemvar och forsommar vilket framjar fisk-
ynglens tillvaxt. Den forh6jda vattentemperaturérdsklade grunda havsvikar anses vara en
av tva huvudfaktorer till varfor de ar sa viktiga fiskarnas reproduktion. Den andra huvud-
faktorn anses vara bottenvegetationen vars positirerkan kan antas bero pa flera olika fak-
torer. Forutom att utgora leksubstrat och en skgldddjo for fiskyngel finns stora delar av
fodan for fiskyngel i anknytning till vaxtligheten.

Atskilliga undersokningar visar att kustfiskbest@ndv viktiga fiskarter som abborre, gadda
och sik har minskat kraftigt de senaste aren, nggot understryks av saval fritidsfiskare som
yrkesfiskare. Orsakerna kan vara av skiftande karakan forstorda lek- och uppvaxtmiljcer
och for hart fiske till rekryteringsproblem orsakadfodobrist for nyklackta fisklarver. Den
nationella fiskevarden som har bedrivits de sendstennierna har framst varit inriktad pa
atgarder for lax och 6ring och det finns tamliga@rekempel dar insatser gjorts for att gynna
rekryteringen av abborre och gédda. | Ljunggren. 2005 beskrivs rekryteringsproblem som
konstaterats i Kalmarsund och exponerade vikadissdelarna av Stockholms skargard.
Utmarkande for dessa miljoer ar att tatheternajanpthnkton ar patagligt lagre an normalt
under varen och forsommaren samt att fisksamhddlietineras av spigg. Senare ars studier i
Forsmarkstrakten i Uppsala lan (Adill m.fl. 200@hd Langvindsomradet i Gavleborgs lan
(Schreiber och Persson 2009a, 2009b) pekar pékagteringsproblemen verkar sprida sig
norrut.

Senare ars fiskevardsarbeten i sodra Sverige pésan omfattande vandring av varlekande
fiskarter i kustmynnande vattendrag i Kalmarsundriggren m.fl. 2011). Samma studie
visar att ca 45 % av kustfangade gaddor vid Ostieusien med sannolikhet var fodda i sot-
vatten. Vidare konstaterade man att gaddor frdmalattendrag i Kalmarsund tillhér mer
eller mindre genetiskt isolerade bestand. | Ljueggn.fl. 2011 ges tre exempel pa restaure-
rade vattendrag dar responsen i form av yngelprioalukar storst i grunda delar med 6ver-
svammad vegetation. Sammanfattningsvis ger rappbdadfasta tips om restaureringsatgar-
der som bor utforas for att starka kustfiskbestande

Under varen 2010 beviljades Upplandsstiftelsen iinfeéie Naturvardsverkets Havsmiljo-
anslag for projekt "Forstarkta fiskbestand i Roslagskargard. Syftet med projektet ar att
forstarka fiskrekryteringen av framst abborre, giddh sik i i Uppsala 1an genom att:

> Identifiera viktiga lek- och uppvaxtlokaler for Ki$ de naturskyddade omradena
Skaten-Rangsen och Kallriga i vastra Oregrundsgrepent i de tva fjardsystemen
Langalmsfjarden och Innerfjarden-Stordragsfjard@érsdsundet strax soder om
Oregrund.

» Valja ut de viktigaste rekryteringslokalerna octirtan forslag om fredning under
lekperioden 1 april-15 juni som sands in till Figkerket. Arbetet underlattas av att
Upplandsstiftelsen ager och forvaltar de aktuedkervaten samt har goda kontakter
med markagare runt de tva fjardsystemen soder agrQmd.

> Genomfdra biotopvard i vissa vikar, framst i forinuplacering av risvasar. Aven
strandnéra bete kan bli aktuellt for att gynna gékiditeringen.
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Identifiera viktiga sikleklokaler i véastra Oregrisgtepen i samréd med kustboende.

Undersoka och beskriva de kustmynnande vattendiamanadet samt ta fram en
plan for biotopvard.

Biotopvarda lampliga kustmynnande vattendrag measupms liggande vatmarker.

Ta fram en modell fér arbetsgangen med att ideméfiskydda och forbattra varde-
fulla rekryteringsmiljoer for fisk, nagot som kappiceras pa andra delar av den
svenska ostkusten.

> Ta fram ett exempel pa hur en landskapsvardsplamtfarmas for att vaga samman
lokala intressen.
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Under 2010 koncentrerades insatserna till natuivagen Skaten-Rangsen och Kallriga i
vastra Oregrundsgrepen (Figur 4). Arbetet, sonfihansierats av Naturvardsverket och
Upplandsstiftelsen, har genomforts av Johan Pemsloifomas Loreth, Upplandsstiftelsen
och Gustav Johansson, Hydrophyta Ekologikonsutif 8andstrom, SKUTAB, har aven
deltagit i projektet.

Vattenomradena i Kallrigareservatet och den kustdaten av Skaten-Rangsen utgors till
stora delar av vind- och vagskyddade bottnar gmeéda 3 m. Har finns manga vikar som ar
under avsnorning fran havet tack vare landhojnin@essa miljéer har ofta en mycket frodig
bottenvegetation med storvuxna arter som borstnadsirafse och havsnajas (Figur 1 a).
Andra ytor tacks av, ibland mycket tata, skogakaepp- och/eller axslinga. Den vegeta-
tionstyp pa grundare, vind- och vagskyddade omr&demerbjuder den minsta rumsliga
komplexiteten ar de bottnar som técks av matt@lavgalgen svartskinna (Figur 1b). Sadana
omraden &r vanliga i exempelvis stora delar awadsallrigafjarden. Bottnar med nagot
storre exponering for vind och vagor bestar oftassteniga och blockiga ytor med lera emel-
lan. Dessa omraden har mycket lite hogre vegetatladantaget ar de langgrunda grus- och
stenbottnarna langs Borstilasen som hyser en dimerslagvuxen vegetation med stort inslag
av kransalger och dvriga makroalger tillsammans k@lvaxtarter som vitstjalksmoja,
axslinga och harnating (Figur 1c).

Figur 1. Exempel pa vegetation i de undersokta omradetit:havsnajas- och rodstrafsevegetation,
b svartskinnamatta oahldgvuxen men divers vegetation pa grusbotten.



M etoder

Notdragning efter sikyngel

Siknotning utférdes under varen, 5, 11, 20 och 2pirKallrigafiardens vastra del samt 26
maj pa tre lokaler i Skaten-Rangsenreservatetndtdragningen anvandes en not anpassad
for att fanga fiskyngel. "Huset”, som &r placerattnmellan tva 10 m langa fangstarmar, bes-
tar av ett nat med maskstorleken 2 mm i vilketdislksamlas upp. Armarnas maskstorlek &r 5
mm. Notens overtelnen bars upp av fléten, medaemelden ar fortyngd. | armarna ar 15 m
langa tampar fastade. Noten laggs ut enligt Figuvatefter tamparna dras in till land och
armarna férs ihop samtidigt som de ocksa drag(igur 2b). Fisk som hamnat mellan
armarna skrams inat och dras in i huset, som dgttaroch vittjas. Vid varje provtagnings-
tillfalle gjordes ett notdrag per lokal. Notdrage#ge visas i Figur 5 och 8.

Figur 2a. Princip for notutlaggning — siffrorna visar utlagggsordningb Tamparna dras in mot land
varefter armarna fors ihop samtidigt som de ockad ohat. Armarnas kontinuerliga rorelse skrammer
fisken mot mitten och de fangas i det finmaskigsetu

Figur 3. Snorkling efter yngel och for vegetationsinvemtgrvid skottpunkten i de starkt avsndrda
miljoerna nordost om Skaten. Vegetationen dominavasavsnajas, rodstrafse och borstnate.
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Figur 4. De bada naturreservaten Skaten-Rangsen och kafhiga granser) ligger norr respektive
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Yngelfiske med under vattensdetonationer efter varmvattengynnade arter

Provtagning gjordes i omradena Skaten-Rangsen atihigé i véastra Oregrundsgrepen (Fi-
gur 4). Omradena inventerades under perioden 1dug0sti 2010 med avseende pa vatten-
temperatur, salthalt, grumlighet och paverkansgpadvtagningspunkter for fiskyngel slum-
pades ut av Fiskeriverket. Fiskprovtagningen skedee undervattensdetonationer med 10 g
sprangamne, en standardiserad metod framtagerskeriverket som fungerar éven i vegeta-
tionsrika omraden. Flytande fisk havades, artbedé@nraknades och arsyngel langdmattes. |
samband med provfisket karterades bottenvegetatipaeespektive provpunkts naromrade
(ca 100 M, d.v.s. en radie p& drygt 5,6 m fr&n punkten)aitibrekomst, tackningsgrad samt
djup noterades av snorklare (Figur 3). Under smagkin samlades &ven sjunkna fiskar vilka
artbestamdes, raknades och arsyngel langdmattest pimvtogs 66 lokaler i Skaten-Rang-
sen och 77 lokaler i Kallriga (Figur 4).

Resultat

Notdragning efter sikyngel
Sikyngel fangades endast i Kallrigafjarden menalid fyra provtagningstillfallen (Figur 5).

Kilometer
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Figur 5. Kallrigafjardens centrala del enligt det sodraltignittet pa kartan i Figur 4. De stora punk-
terna anger antalet notdragningstillfallen (App@ig#, mintgront 2-3 och rosa 1). Sma punkter anger
summan av fangsterna for alla besok (rott >49,geah11 och vitt 0). Den orange punkten centralt i
bilden &r fran vastsidan av den sandrevel somrdesi barna Hogbaden i séder med Mellan-Morin-
gen i norr. Djupkurvan anger 3 m enligt sjokortet.



Provtagningslokalerna varierades en aning undestggaingens gang men sju lokaler fis-
kades vid alla tillfallen (Figur 5). Fyra lokaletmuérkte sig som sarskilt gynnsamma for sik-
yngel med en total fangst av mer an 49 yngel. \didat av bestken pa dessa lokaler fangades
minst 22 yngel och som mest togs 118 yngel pa leal iad ett besdk. Noterbart ar att alla
riktigt bra lokaler ligger langs de mycket langgdarstranderna i vastra delen av Lévorsgraset
samt omradet sdder darom (Figur 5). Endast en dokaéer dar sikyngel fangades vetter

direkt mot de djupare delarna av sjalva Kallrigafgn men aven pa denna lokal var det lang-
grunt. Alla drag dar sikyngel fangades hade ettdjtgp mindre an 0,6 m, d.v.s. detta djup
radde ca 15 m fran land. De flesta av dessa dragdeisa grunt som 0,3-0,4 m. Bottensub-
stratet i all dessa drag bestod ocksa till merGi#oyv sand.

Vid klackning ar sikynglen 9-11 mm och de yngel samgades vid det forsta notningstill-
fallet var runt 17 mm langa med det minsta endashn. Vid det sista tillfallet var medel-
langden uppe péa drygt 30 mm och det storsta yngle89 mm (Figur 6). Tillvaxten skedde
snabbt, sarskilt under uppehallet mellan besokenchl20 maj som visserligen var langre an
de 6vriga men som ocksa sammanfoll med en peri@yagya vindar och soligt, varmt vader.
Vattentemperaturen inne vid land steg ocksa kiaftigler denna tid for att sedan falla till-
baka vid det sista notningstillfallet (Figur 7)ldgr pa sikyngel fran de olika notningstillfal-
lena presenteras i Figur 9.

B5maj2010 O11maj2010 ®W20maj2010 W 25 maj2010
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Langd (mm)
Figur 6. Histogram over sikynglens langdférdelning vid geafnotningstillfallena. Y-axeln visar an-
talet yngel.
25 T mm e m e e m e
20 |

15 4

10 +

5 maj 11 maj 20 maj 25 maj

Figur 7. Vattentemperatur (°C) inne vid land (matdjup a@ni) pa tre olika notdragningslokaler i
Kallrigafjarden varen 2010. Notera de hoga tempeeana vid besdket 20 maj. Den Gversta kurvan
ar den vastligaste appelgrona punkten i Figur 6,rdellersta en av de nordligaste i LOvOrsgréaset och
den nedersta den ostligaste appelgrona punktetiggen pa Langorens insida.
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Vid notningen efter yngel i Skaten-Rangsen fangaatgsn sik trots att de omraden som fis-
kades ligger i anslutning till siklekplatser sonkanda efter gammalt. Endast tre lokaler (Fi-
gur 8) fiskades da bottenférhallandena pa mangeaandvrigt lampliga stallen, var for ste-
niga. Stenar pa i 6vrigt flat botten gor att ndbeta tiden fastnar och notning ar inte menings-
full pa sadana lokaler. Fangsten pa dessa lokad@rdes huvudsakligen av stor- och sma-
spigg samt sandstubb och elritsa. | det sédraayedri nordvast fangades ett stim bestaende
av 7000 elritsor (Figur 9a). | samma drag fanns@arekusttobis (Figur 9b). Fiskeriverket
notade sikyngel vid tre tillfallen i maj 2010 pawdokaler mellan 6arna norr om den Ostra
pricken i Figur 8 ner till i h6jd med karnkraftskets hamn utan att fanga nagra yngel (Adill
m.fl. 2011).

0,4 0,6 0,8
L

Kilometer

Figur 8. Norra delen av naturreservatet Skaten-Rangsegt efeli norra, bla utsnittet pa kartan i Figur
4. De rdda punkterna anger de lokaler dar yngeingtutférdes 26 maj 2010. Djupkurvan anger 3 m
enligt sjokortet.

Kusttobis.



Figur 10. Sikyngel fran de olika notningstillfallena. Skalidmakgrunden ar millimeter och det 6versta
ynglet &r alltsd ca 17 mm och det nedersta ca 30Panynglet fran 20 maj syns anlaget till fettfena
vid den grova svarta linjen.

Yngelfiske med undervattensdetonationer efter var mvattengynnade arter

Fangsten av arsyngel av abborre och gadda i deseévaten var vid undersokningen som-
maren 2010 alarmerande dalig. Endast fem arsyngghdda och tolv av abborre fangades pa
de totalt 143 skotten som lades i de tva reservatgkaten-Rangsen togs de enda tva gad-
dorna i samma skott i norra delen av Skatviken méélagsten av abborre var mer spridd
(Figur 12a och b). En av Kallrigareservatets gadéiogades vid Jungfruholm medan de



andra tva togs i systemet innanfor Langoren (Fid@a). Av abborrarna i Kallrigareservatet
(endast tre stycken!) togs tva vid Jungfruholm deh sista norr om Mellanmoringen i Kall-
rigafjarden (Figur 13b). Noterbart ar att ingettskgav mer an tva abborryngel vilket tyder pa
en mycket lag tathet da dessa vanligen gar i stim.
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Figur 11. Yngel av de flesta arter, scrgdddap abborrec mért och idd ruda och sutare oahldja
och elritsa, fangades endast i sma mangder i f@atide studie. Storspigf) ¢ar daremot vanlig.

Aven fangsten av cyprinider var orovéackande litéigr 12c och 13c). Talrikast var sarven
med néara 1000 fangade yngel men 97 % av dessadadsst tva skott inne i Skatviken samt
i kanalsystemet norr darom. L6ja fangades i tdj@tton skott och moért endast i fyra varav
endast ett i Skaten-Rangsenreservatet. Aven bjdrkaeen togs endast i ett skott i Skatviken.
Ovriga cyprinider (id, ruda och sutare) fangades batt fatal skott i sm& mangder. Elritsa,
som inte raknas som varmvattengynnad, fangadessksxt.

Det storsta inslaget i fangsten av arsyngel utgismav storspigg. Mest frekvent var den i
Skaten-Rangsenreservatet dar 67 % av skotten gespigfgsyngel med en total medelfangst
nara 96 yngel per skott (Figur 12d). Kallrigafjandestorspiggsfangst var nagot mindre med
40 % av skotten med storspiggsyngel och totalttdtygyngel per skott (Figur 12 d).
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Figur 12. Fangst av arsyngel i Skaten-Rangsenreservatetd®fyngar visar de skott dar inga ars-
yngel av varmvattengynnade arter fangades. Endagidda fangades i norra Skatvikah Kartab
visar fangsten av abborre (lila prickar) och geréia prickar). Inget skott hade mer an tva abborr-
yngel. For gers anges fangst av 6ver 10 yngel/skett stor prick och under 10 med liten. Cyprinider
(elritsa undantagen) visas i kadtd_oja visas med bla prickar och 6vriga arter meahge. Stor prick
anger fangst 6ver 10/skott. Observera dock att 8@eivriga cyprinider aven fangades de tre skotten
langst i nordvast som anger 6ver 10 l6jyngel. Spigglfangst (stor- och smaspigg sammanslagna)
visas i kartad. RAd prick anger fangst 6ver 100 yngel/skott, geamellan 10 och 99/skott. Fangst
under 10 spiggyngel/skott visas ej. Djupkurvan aridgen enligt sjokortet. Kartutsnittet visas i Fighr
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Figur 13. Fangst av arsyngel i Kallrigareservatet. Ofyllotmar visar de skott dar inga arsyngel av
varmvattengynnade arter fangades. Gadjidhgades endast i tre skott med en individ pettsk
Kartab visar fangsten av abborre (lila prickar) och dérsina prickar). Endast ett abborryngel per
skott fangades. For gers anges fangst av 6ver dél/gkott med stor prick och under 10 med liten.
Cyprinider (elritsa undantagen) visas i karthoja visas med bla prickar och dvriga arter mezhge.
Stor prick anger fangst 6ver 10/skott. Spiggyngeii (stor- och smaspigg sammanslagna) visas i
kartad. Rod prick anger fangst éver 100 yngel/skott, geamellan 10 och 99/skott. Fangst under 10
spiggyngel/skott visas ej. Djupkurvan anger 3 nigtisiokortet vilket stammer ganska daligt i de har
miljoerna. | Tixelfjarden i norr (fijarden vid demmdligaste stora I6jpricken i karta c) finns t.djup
narmare 5 m. Kartutsnittet visas i Figur 4.
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Diskussion

Kallrigafjardens vastra delar var de enda dar Kitering kunde konstateras vid undersok-
ningarna 2010. Varken Upplandsstiftelsen eller &iislerket noterade sikyngelférekomst i
Kallrigareservatets 6vriga delar eller i Skaten-§&@m trots att notningen skedde i anslutning
till kanda sikleklokaler. Fangsten i vastra Kalidgirden far betraktas som tamligen god.
Provtagningarna under kommande ar bor uttkas fééaeka in lampliga miljcer i andra delar
av Kallrigareservatet, t.ex. runt Tixelfjarden, dléra potentiellt bra lokaler upptacktes under
augustiprovtagningen 2010.

Ar 2010 rapporteras mycket daliga fangster for dgsy av varmvattengynnad fisk langs de
delar av ostkusten dar provtagning skett med umdgitir Blekinge. Rekryteringen uppvisar
normalt en stor mellanarsvariation, bl.a. beroemdeadersituationen framfér allt under varen
och forsommaren. Trots detta ar arets resultainoi®aned tanke pa att de senaste aren ocksa
visar pa vikande trender i de omraden dar provtagskett over flera ar som i Langvindsom-
radet norr om Soderhamn (Schreiber och Perssora2008ch opublicerade data fran 2010)
och runt Forsmark pa Upplandskusten (Figur 14 kefigerkets kustlaboratorium har genom-
fort sprangningar, framfor allt efter abborryngeécipienten till Forsmarks karnkraftverk
sedan 1974 och aven denna dataserie visar mydkgtelytering under senare ar (Figur
15). Enligt Adill m.fl. (2011) finns inte ndgon ekt koppling till temperaturférhallandena
under denna tid och nedgangen beror alltsa pa mégeat. Det ar hogst angelaget att prov-
tagningsserierna fortsatter i omradet.

0,5 - e 3
Géadda b Abborre

R T —

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

50 - BO -
Tot. cypr. Tot. spigg

WO 404 M-

30 | B 30+

20 -

oM

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Figur 14. Medelfangsten per skott (y-axeln) av arsyngeltiéta(bla staplar), Langorsviken (roda
staplar) och Stangskarsviken (gula staplar), tkanii Kallrigareservatet och sodra Skaten-Rangsen
som provfiskades med 1-gramsladdningar arligenuéda 2002-2008. Tot. cypr. ar alla cyprinider
utom elritsi, Tot. spigg ar sn- och storspiggNotera -axelns skillnader i skal
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Figur 15. Fangst av abborryngel (antal/skott) fran Fiskekees provtagningar i recipienten till Fors-
marks karnkraftverk mellan 1980 och 2010. Vanlipan 30 skott lagts men aren 1983, 1989 och
2002 var antalet mellan 10 och 12 och 2003 (méed *) provfiskades inte éverhuvudtaget. Ar 2
var resultatet 0,01 yngel/skott och 2010 fangadega abborryngel 6verhuvudtag
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Under varen 2010 beviljades Upplandsstiftelsen medel fran
Naturvardsverkets Havsmiljdanslag for projekt "Forstarkta fisk-
bestand i Roslagens skargard. Syftet med projektet &r att
forstarka fiskrekryteringen av framst abborre, gadda och sik i i
Uppsala lan. Under 2010 koncentrerades insatserna till naturre-
servaten Skaten-R&ngsen och Kallriga i véastra Oregrundsgrepen
(Figur 4). Arbetet, som har finansierats av Naturvardsverket och
Upplandsstiftelsen, har genomfoérts av Johan Persson och Tomas
Loreth, Upplandsstiftelsen och Gustav Johansson, Hydrophyta
Ekologikonsult. Olof Sandstrém, SKUTAB, har aven deltagit i
projektet.

Detta material &r en enkel avrapportering déar vi redovisar
arbete och resultat inom ett visst projekt som pagatt under
det aktuella aret.
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