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FORORD

Bland skirgirdens allra mest hogproduktiva miljéer hor de grunda havsvikarna som ofta dr
mycket viktiga reproduktions- och uppvixtmiljoer for fisk. Hir finns det substrat for lek,
skyddande vixtlighet och féda fér de snabbt vixande fiskynglen. Atskilliga undersékningar
visar att kustfiskbestinden av viktiga fiskarter som sik och lake har minskat kraftigt de se-
naste 4ren. Aven bestanden av gidda och abborre har lokalt minskat patagligt lings delar av
den svenska kusten. Behovet av atgirder som gynnar fiskrekryteringen édr dirfor stort.
Under viren 2010 beviljades Upplandsstiftelsen medel f6r projekt “Forstirkta
fiskbestand 1 Roslagens skirgard som pégick 2010—2012. Projektet, som syftade
till att forstirka fiskrekryteringen av frimst abborre, gddda och sik i Uppsala lin,
slutrapporterades viren 2013. I denna rapport presenteras det fortsatta arbetet som

genomforts under 2013 med finansiering fran Upplandsstiftelsen.

Bjorn-Gunnar Lagstrém Johan Persson

Naturvirdschef Projektledare



Figur 1. Nordostra Upplandskusten med
reservaten Skaten-Rangsen och Kallriga
utmirkta med blitt.

BAKGRUND

Grunda havsvikar dr i regel mycket viktiga reproduktions- och uppvixtmiljéer for fisk. Har
finns det substrat for lek, skyddande vixtlighet, f6da f6r de snabbt vixande fiskynglen och,
i opaverkade omraden, en limplig uppvixtmiljé vad giller fysikaliska och vattenkemiska
betingelser. Grunt vatten i kombination med férhéllandevis ling omsittningstid i skyddade
vikar ger upphov till relativt héga vattentemperaturer under var och férsommar vilket frim-
jar fiskynglens tillvixt. Den foérhojda vattentemperaturen i trosklade grunda havsvikar anses
vara en av tva huvudfaktorer till varfér de dr sd viktiga for fiskarnas reproduktion. Den
andra huvudfaktorn anses vara bottenvegetationen vars positiva inverkan kan antas bero pa
flera olika faktorer. Férutom att utgora leksubstrat och en skyddad milj6 for fiskyngel finns
stora delar av fédan for fiskyngel i anknytning till vixtligheten.

Atskilliga undersdkningar visar att kustfiskbestinden av f6r minniskan viktiga fiskarter
som abbortre, gidda och sik har minskat kraftigt de senaste dren, ndgot som understryks
av savil fritidsfiskare som yrkesfiskare. Orsakerna kan vara av skiftande karaktir, frin
forstorda lek- och uppvixtmiljéer och f6r hart fiske till rekryteringsproblem orsakad av
fodobrist for nyklickta fisklarver. Den nationella fiskevirden som har bedtivits de senaste
decennierna har frimst varit inriktad pa atgirder for lax och 6ring i rinnande vatten och
det finns timligen fa exempel dir insatser gjorts for att gynna rekryteringen av abborre
och gidda. I Ljunggren m.fl. 2005 beskrivs rekryteringsproblem som konstaterats i
Kalmarsund och exponerade vikar i s6dra delarna av Stockholms skirgard. Utmarkande
for dessa miljSer dr att titheterna av djurplankton 4r patagligt ligre 4n normalt under
varen och férsommaren samt att fisksamhillet domineras av spigg. Senare drs studier i
Forsmarkstrakten i Uppsala lin (Adill m.fl. 2011) och i Langvindsomradet i Gavleborgs lin
(Schreiber och Persson 2009, 2010) pekar pa att rekryteringsproblemen verkar sprida sig

norrut.

Oregrunds-

grepen




Fiskevardsarbeten i sédra Sverige under de senaste aren visar pa en omfattande vandring
av varlekande fiskarter i kustmynnande vattendrag i Kalmarsund (Ljunggren m.fl. 2011).
Samma studie visar att ca 45 % av kustfingade giddor vid Ostersjokusten med sannolikhet
var fédda i s6tvatten. Vidare konstaterade man att giddor fran olika vattendrag i
Kalmarsund tillh6r mer eller mindre genetiskt isolerade bestand. I Ljunggren m.fl. 2011 ges
tre exempel pa restaurerade vattendrag ddr responsen i form av yngelproduktion var storst
i grunda delar med Gversvimmad vegetation. Sammanfattningsvis ger rapporten handfasta
tips om restaureringsatgirder som kan utforas for att stirka kustfiskbestanden.

Under varen 2010 beviljades Upplandsstiftelsen medel fran Naturvardsverkets
Havsmiljoanslag f6r projekt "Forstirkta fiskbestdnd i Roslagens skirgard”, som pagick
2010-2012. Projektet, som syftade till att forstirka fiskrekryteringen av frimst abborre,
gidda och sik i Uppsala lin, slutrapporterades viren 2013 (Persson m.fl. 2013). I denna
rapport presenteras det fortsatta arbetet som genomforts under 2013 med finansiering fran
Upplandsstiftelsen.

Under 2013 har insatserna koncentrerats till naturreservaten Skaten-Rangsen och
Kallriga i vistra Oregrundsgrepen (Figur 1). Arbetet har genomférts av Johan Persson och
Tomas Loreth, Upplandsstiftelsen och Gustav Johansson, Hydrophyta Ekologikonsult. Vid
faltarbetena har dven Per Stolpe, Upplandsstiftelsen, medverkat.

Beskrivning av Kallriga och Skaten-Rangsen

Vattenomradena i Kallrigareservatet och den kustnira delen av

Skaten-Rangsen utgérs till stora delar av vind- och vigskyddade bott- F :

nar grundare dn tre meter. Hir finns manga i princip helt opaverkade
vikar som dr under avsnorning fran havet tack vare landhéjningen.
Dessa miljéer har ofta en mycket frodig bottenvegetation med
storvuxna arter som borstnate, rodstrifse och havsnajas. Andra ytor
ticks av, ibland mycket tita, skogar av knopp- och/eller axslinga. Den

vegetationstyp pa grundare, vind- och vigskyddade omriden som

Bild 1. Siknotning i Kallrigafjirden 16
maj 2013.

Bild 2. Kilosgidda faingad under

siknotning i stra Kallrigafjirden.




Figur 2a. Princip for notutliggning

— siffrorna visar utliggningsordning,

b. Tamparna dras in mot land varefter
armarna fors ihop samtidigt som de
ocksa dras inat. Armarnas kontinuerliga
rorelse skrimmer fisken mot mitten och
de fangas i det finmaskiga huset.

Foto: Ylva Lonnerholm.

Figur 3a. Notdragningslokaler for sik-
yngel i Kallrigareservatet (réda punkter)
vid provtagningarna viren 2013.

b. Provtagningspunkter fér undervat-
tensdetonationer i reservaten Skaten-
Ringsen och Kallriga (r6da punkter).
Bla linjer visar reservatsgranserna.

a

Figur 2a, 2b.

Figur 3a, 3b.

erbjuder den minsta rumsliga komplexiteten dr de bottnar som ticks av mattor av slangal-
gen svartskinna. Sidana omriden ér vanliga i exempelvis stora delar av vistra Kallrigafjir-
den. Bottnar med nagot storre exponering for vind och vagor bestar oftast av steniga och
blockiga ytor med lera emellan. Dessa omriden har generellt sparsamt med hogre vegeta-
tion. Undantaget dr de langgrunda grus- och stenbottnarna lings Borstildsen som hyser
en divers men ligvuxen vegetation med stort inslag av kransalger och 6vriga makroalger

tillsammans med kirlvixtarter som vitstjalksmoja, axslinga och harnating,

METODER

NOTDRAGNING EFTER SIKYNGEL
Siknotning utférdes under varen, 8, 16, 22 och 23 maj 2013 runt Kallrigafjirden. Vid



notdragningen anvindes en not anpassad fOr att finga fiskyngel. "Huset”, som dr
placerat mitt emellan tvd 10 m langa fingstarmar, bestar av ett nit med maskstor-
leken 2 mm i vilket fisken samlas upp. Armarnas maskstorlek dr 5 mm. Notens
6verteln birs upp av floten, medan undertelnen dr fortyngd. I armarna dr 15 m linga
tampar fistade. Noten ldggs ut enligt Figur 2a varefter tamparna dras in till land och
armarna fors ihop samtidigt som de ocksa dras inat (Figur 2b). Fisk som hamnat

mellan armarna skrims inat och dras in i huset, som sedan lyfts och vittjas. Vid varje

provtagningstillfille gjordes ett notdrag per lokal. Notdragens ligen visas i Figur 3a.

Bild 3. Sikyngel kinns litt igen pa sitt
YNGELFISKE MED UNDERVATTENSDETONATIONER EFTER VARMVATTEN- slingriga simsitt.
GYNNADE ARTER

Yngelprovtagning gjordes i norra delen av Skaten-Rangsenreservatet och i Kallrigareser-

vatet i vistra Oregrundsgrepen (Figur 3b). Omradena inventerades under perioden 1315

augusti 2013 med avseende pd vattentemperatur, salthalt, grumlighet och paverkansgrad.
Provtagningspunkter for fiskyngel har slumpats ut tidigare av Fiskeriverkets

kustlaboratorium (numera tillhérande SLU). Fiskprovtagningen skedde med

undervattensdetonationer med 10 g sprangimne, en standardiserad metod framtagen
skeriverk f Al . I . | fisk ha Figur 4. Fangsten av sikyngel vid not-
av Fiskeriverket som fungerar vil i vegetationsrika omraden. Flytande fisk havades, dragningar runt Kallrigafjirden viren
artbestimdes, riknades och drsyngel lingdmittes. I samband med provfisket karterades 2013. De réda punkterna ir de lokaler
. . . . . s e der tidigare dr medan
bottenvegetationen pa respektive provpunkts niromride (ca 100 m?, d.v.s. en radie pa dry som notrs un 8
8 p p provp ( ? pa drygt de bli punkterna iir nya lokaler for

5,6 m fran punkten) dir artférekomst, tickningsgrad samt djup noterades av snorklare. aret. Siffrorna anger antal sikyngel per

Under snorklingen samlades dven sjunkna fiskar vilka artbestimdes, riknades och arsyngel meter notdrag, Fingsttillfillena dr A =
8 maj, B = 16 maj och C = 22-23 maj.

lingdmiittes. I Skaten-Rangsen provtogs 10 lokaler medan antalet lokaler var 14 i Kallriga. De lokaler som bara fiskats en ging ir

antingen vid tillfille B (fére semikolon)

INVENTERI NGSRESU LTAT 20 13 eller C (efter semikolon). X anger i

dessa fall att lokalen inte fiskats.

NOTDRAGNING EFTER SIKYNGEL -
Sikyngel fangades i Kallrigafjirden vid alla tre tillfallen (Tabell 1). Varen

var mycket kall och isen gick forst under de sista dagarna i april. Forsta
datum for provtagning var dirfor si sent som den 8 maj da sikyngel

fangades pa tre av fyra lokaler i Kallrigafjarden (Tabell 1 och Figur 4).

Tabell 1. Fangsten av sikyngel (antal per notdrag) vid notdragning varen N J

2013 i Kallrigareservatet. Se figur 4 for lokalernas ligen. e S l_‘”

Lokal 8 maj 16 maj 22maj 23 maj e
“seet o

1 Viken NV St Tixlan Ej fiskad Ej fiskad 0 Ej fiskad R o0 LB :
B 9,56 s

2 N Lévorsgriset 18 239 13 Ej fiskad LG '&%;

4 Sandreveln 0 5 32 Ej fiskad

3 Fageltornet 2 0 3 Ej fiskad

5 Harudden 1 1 Ej fiskad 0

Sand-
reveln

A 0

B 016
C 064

Vid klickning dr sikynglen 9—11 mm och de yngel som fangades vid

det forsta fangsttillfillet 8 maj var 1518 mm vilket verkar vara den

storlek di de samlas lings strinderna. Tillvixten gar sedan relativt

fort och vid det sista provtagningstillfillet, 14 dagar efter det forsta
tillfallet, var de flesta ynglen lingre dn 25 mm. Vid Stor-Tixlan, som

bara provfiskades vid ett tillfille, fingades inga sikyngel alls under 0
Kilometer

2013. Fem nya lokaler i s6dra Kallrigafjarden provfiskades under aret

men endast ett sikyngel fingades pa en av dessa (Figur 4).



Figur 5. Fangst av arsyngel per skott
av gidda (6verst), abborre (mitten)
och cyprinider utom elritsa (nederst) i
Kallrigareservatet 2013. Totalt lades 14

skott i omradet.

Bild 4. Provfisket i augusti 2013 visade
pa mycket stora mingder abborryngel i

Kallrigafjirden.
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Figur 6. Fangst av arsyngel per skott
av gidda (6verst), abborre (mitten)
och cyprinider utom elritsa (nederst) i
vattnen runt Skaten 2013. Totalt lades
10 skott i omradet.

Bild 5. Arsyngcl av gidda fran Ska-

tenskirgarden i augusti 2013.




Figur 7. Medelfingst 6ver alla drag under
2010-2013 pa de fem lokaler som fiskats
flest ganger. Felstaplarna anger standardav-
vikelse. Lokalernas lige framgér av Figur 4.
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YNGELFISKE MED UNDERVATTENSDETONATIONER EFTER VARMVATTEN-
GYNNADE ARTER 2013

Ar 2013 var ett mycket bra rekryteringsir for abborre i Kallrigaomradet. Samtliga provfis-
kedata presenteras i Figurerna 5 och 6. Abborryngel fingades i 13 av 14 punkter i Kallriga-
reservatet och i 10 av dessa bestod fangsten av hela 20 yngel eller fler. Som mest fingades
124 individer av abborryngel i ett enskilt skott vilket dr en anmirkningsvirt stor mangd. I
Skaten var det didremot férvanansvirt sparsam foérekomst av abborryngel med fangst i tre
av 10 skottpunkter.

Vad giller férekomst av giddyngel var férhallandet det motsatta jamfért med abborre. 1
Kallrigareservatet fingades endast ett giddyngel pa 14 skott medan yngel faingades pa 7 av
10 stationer i Skatenskirgarden. Som mest fingades hela 7 yngel i ett skott.

En hel del mértyngel togs i Kallrigareservatet medan fangsten var mer sparsam i
Skatenskirgarden. Fangsten av 6vriga cyprinidyngel var generellt oroande liten. Fangsten av

storspiggyngel var mycket stor i Skatenskirgirden. Aven i Kallriga fingades en hel del spigg,

DISKUSSION

SIKYNGEL
Notdragningarna efter sikyngel 2013 koncentrerades frimst till de lokaler som visat sig
fungera under tidigare ér, d.v.s. lokalerna inne i Kallrigafjarden samt en vik strax norr om
Stor-Tixlan ett stycke norr om Kallrigafjarden (Figur 4). Virt att notera dr den mycket stora
fangsten 2013 pa provpunkten vid norra Lévorsgriset (totalt 239 yngel pa ett drag). Denna
punkt dr den som under alla ar uppvisar den storsta medelfangsten (Figur 7). Sikynglen
limnar de grunda strinderna nir de natt en viss storlek och efter provtagningarna under
aren 2010-2013 har det visat sig att de hégsta titheterna normalt patriffas under andra och
tredje veckan i maj (Figur 8).

Notningarna gors pa mycket linggrunda sandbottnar fran ca 0,5 m djup in mot
stranden vilket innebir att dragens placering i h6g grad paverkas av vilket vattenstand
som rader i havet. En vattenstandsskillnad pa 30 cm under en normal provtagningssisong
ir inte ovanligt och detta kan naturligtvis paverka resultaten. Aven vind-, strém- och

temperaturforhallandena paverkar férekomsten av de svagsimmande sikynglen pa en

5 o o -
n=15
4 o e
3 e
2 e
1 e
n=15 n=>5
0 : : - : ; .
Fageltornet Harudden N Lovorsgraset  Sandreveln St Tixlan



1O - mmmmm e e e e e Figur 8. Medelfingst av sikyngel (antal/
meter notdrag) pa de tre lokaler i
Kallrigafjirden som fiskats oftast under

T petioden 2010-1013 (N Lovorsgriset,
e Sandreveln och Figeltornet; se Figur
4). Siffrorna pa x-axeln visar vecka rik-
nat frin nist sista veckan i april (=1).
6 f--cm H 2010 Felstaplarna anger standardavvikelse.
H 2011
4 12012
2013

1 2 3 4 5 6

given plats. Vi kan emellertid konstatera att sikyngel fangas varje ar pa dessa fyra punkter
vilket gor att Kallrigafjairden med gott fog kan betraktas som en bra sikrekryteringslokal.
Fortfarande 4r dock tillgangen pa sikyngel avsevirt ligre dn exempelvis pa vil fungerande
siklokaler lings norrlandskusten (Arvidsson 2010) eller i Blekinge skirgard (Karlsson
2011). For atminstone Blekinge hivdas dock att huvuddelen av sikynglen antagligen
kldckts i tillrinnande sotvatten eftersom det finns en negativ korrelation mellan antal yngel
och avstandet till vattendrag som utpekats som leklokaler. Eventuellt skulle Forsmarksin
och Olandsan kunna vara bidragande till sikyngelférekomsterna i Kallrigafjirden. Detta
bor studeras vidare, exempelvis genom yngelhavning i vattendragen. Sikyngel frin aarna
borde ansamlas pa linggrunda strinder i anslutning till amynningarna. De nya lokaler som
notades i s6édra delen av Kallrigafjirden gav dock liten utdelning vad giller sikyngel. Ett
Bild 6. Grunda och sandiga miljoer i

enda sikyngel fingades pa den nya lokalen rakt 6ster om bathamnen pa Kallero. Kallrigaffirden it typiska uppvixtplat-

Sedan tidigare dr har det, genom Upplandsstiftelsens och Fiskeriverkets notdragningar, ser for sikyngel.
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Bild 7-8. Tv. Ogonpunktad abborrom

fran risvasarna i norra Kallrigafjirden
den 22 maj 2013. Th. Romstringar av
abborre vid risvasarna i norra Kallri-
gafjirden den 22 maj 2013.
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visat sig att goda lokaler i anslutning till lekplatser som varit kinda efter gammalt i t.ex.

Skatenomradet numera visat sig vara tomma pa sikyngel.

VARMVATTENGYNNADE ARTER

Resultat frin yngelprovtagningar lings Svealands- och s6dra Norrlandskusten under 2013
tyder pd att dret kan betraktas som relativt bra for abborrekrytering dven om vissa lokala
variationer forekommer. Situationen f6r giddan ér i dessa undersékningar mer oklar. I SLU
Aquas provtagningar pa tio stationer for recipientkontrollen vid kdrnkraftverket i Forsmark
2013 fangades abborryngel pa nio och gidda pa sex. Medelfingsterna per skott var 19,7
respektive 0,9 att jimféra med 44,9 och 0,7 f6r vara punkter i Kallrigareservatet och 3,5
respektive 2,2 f6r Skaten. SLUs provtagningar har utforts i Biotestsjon samt i angransande
omraden, d.v.s. mellan reservaten Kallriga och Skaten-Rangsen. Tillgangen pa cyprinidyngel
var avsevirt bittre 2013 dn de senaste aren dven om mangderna fortfarande kan betraktas

som relativt sma.

RISVASAR

Utplacering av risvasar ir ett sitt att pa konstgjord vig skapa lek- och uppvixtomraden for
fisk. Denna atgird bor fraimst utforas i omraden dir undervattensvegetationen minskat
kraftigt, exempelvis genom muddring och anliggande av bryggor med mera. Utplacering
av risvasar bor gbras pa hosten eller vintern eftersom dessa frimst kommer att utnyttjas av
varlekande fiskarter. Hosten 2012 placerades risvasar ut i vegetationsfattiga delar av norra
Lovorsgriset 1 Kallrigafjirden. Resultaten fran denna insats var mycket positiv med fore-
komst av romstringar fran abborre (se foto) under viren och riklig férekomst av saval ab-
borryngel och vuxen mort vid provfisket i augusti (se foto). Ytterligare risvasar bor placeras

ut och det 4r viktigt att funktionen f6ljs upp under kommande ar.



SLUTSATSER

Fiskyngelprovtagningarna efter varmvattengynnad fisk fortsitter att uppvisa mycket
stora variationer mellan aren. Ar 2010 var generellt ett mycket daligt yngelir medan
2011 var ett fantastiskt abborrar. Gddd- och cyprinidrekryteringen 2011 var fortsatt
relativt dalig, Ar 2012 var ett varierande rekryteringsar for yngel av savil abborre
som gidda och mért. Under 2013 var abborrekryteringen mycket god i Kallriga-
reservatet medan giddrekryteringen var mycket god i Skatenskirgirden. I Kallriga-
omradet var rekryteringen av mort relativt god. Mellanarsvariationerna ar saledes
stora vilket understryker vikten av att inte dra for stora slutsatser av undersokningar

gjorda under ett enskilt ar.

Siklekplatserna i vistra Kallrigafjirden bedéms vara bland Upplandskustens allra
bista rekryteringsplatser. Aven fortsittningsvis bor sikrekryteringen foljas upp

liksom lekstudier som visar om det 4r kustsik eller vandringssik som fangas.

Resultaten fran detta projekt tillsammans de planerade insatserna inom ramen f6r
andra atgirder vid kusten som Upplandsstiftelsen utfér, kommer férhoppningsvis
att leda till forstirkta kustfiskbestiand av sik, abborre och giddda. De utplacerade
risvasarna dr ett exempel pd en sidan metod som, férutom att den ér billig, dven

ger snabb positiv effekt.

Bild 9. Havning av fisk efter detonationen
nira risvasarna i norra Kallrigafjarden.
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TACKORD

Tack till alla fiskevattendgare som givit tillstind till provfiske. Vi vill dven rikta ett tack till
Per Stolpe, Upplandsstiftelsen, for hjilp under filtarbetet.
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Under varen 2010 beviljades Upplandsstiftelsen
medel for projekt "Forstarkta fiskbestand i Roslagens
skargard som pagick 2010-2012. Projektet, som
syftade till att forstéarka fiskrekryteringen av framst
abborre, gadda och sik i Uppsala lan, slutrapporte-
rades varen 2013. | denna rapport presenteras det
fortsatta arbetet som genomférts under 2013 med
finansiering fran Upplandsstiftelsen.
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