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VIDARE LASNING

o Mycket givande lasning och skotselrad rérande vart kulturlandskap finns
i Jordbruksverkets skrifter om biologisk mangfald och variation i
odlingslandskapet. Se jordbruksverkets hemsida www.sjv.se

e Svenska naturskyddsféreningens bok "Vilda grannar” ger tips och rad om
hur du kan fa vilda djur och véxter att trivas i din narmaste omgivning.
Se SNFs hemsida www.snf.se

e | Grasofondens bok "Upplev Grason” far du en malande bild av livet vid

Roslagskusten forr och idag samt tips pa sevardheter.

UPPLANDSSTIFTELSEN TeLEFON 018-611 62 71

HEMSIDA www.upplandsstiftelsen.se

PROJEKTLEDARE Maria Hoflin TELEFON 018-611 69 96

E-POST maria.hoflin@upplandsstiftelsen.se

WWF Sven-Olov Borgegard TeELEFON 08-624 74 00 HEMSIDA www.wwf.se

-4 DENNA SKRIFT HAR GEMENSAMT FINANSIERATS AV

PROJEKT ROSLAGSHAGAR
- KULTURLANDSKAP ATT BEVARA

Projekt Roslagshagar &r ett samarbete mellan
Upplandsstiftelsen och Véarldsnaturfonden (WWF).
Projektets syfte ar att bevara och utveckla kultur-
landskapet i norra Roslagen. Arbetet bedrivs i sam-
verkan med djurhallare, markagare, lanstyrelsen m fl.

Med stod av projektet har stora arealer dngs-
och hagmarker langs roslagskusten restaurerats
och ater borjat betas. Arbetet bidrar till att bevara
ett av Sveriges vardefullaste kulturlandskap och att
radda en mangfald av véaxt- och djurarter i marker
som tidigare riskerat att vaxa igen.

Ett viktigt mal for arbetet ar att verka for langsiktig
skotsel av landskapet. Detta gérs genom att framja
utveckling av lokala produkter, bland annat
naturbeteskott fran Roslagshagar.

Projektet finansieras av Upplandsstiftelsen och WWF,
Naturvardsverket, Lansstyrelsen, Jordbruksverket,
lokala och kommunala naturvardsprojekt i Osthammars
kommun samt EU-fonden Interreg I11A Skargarden.

UPPLANDSSTIFTELSEN

ags av landstinget och kommunerna i Uppsala l&n. Stiftelsen bildades
1972 fér att "underlatta och stimulera allménhetens friluftsliv’ samt
"verka for bevarande och skydd av den uppléndska naturen”. Stiftelsen
driver idag en mangd projekt for att framja naturvard och friluftsliv i
lanet. Se vidare pa hemsidan www.upplandsstiftelsen.se.

STIFTELSEN VARLDSNATURFONDEN (WWF) SVERIGE

grundades 1971 med syfte att dels bidra till finansiering av den interna-
tionella verksamheten, dels ansla medel till svensk forskning, utbildning
och praktisk naturvardsverksamhet. Idag bedriver WWF naturvardsverk-
sambhet till stor del i egen regi dar huvuduppgiften &r att skydda den
biologiska mangfalden och framja naturresursernas uthalliga nyttjande,
bade i Sverige och globalt. Se vidare pa hemsidan www.wwf.se.



BONDENS LANDSKAP

Bondens roll har andrats mycket genom tiderna. Fran att
forr varit sjalvhushallande med knappa resurser ar bonden
idag samhallets producent av livsmedel till lagsta mojliga
pris. Samtidigt har en annan roll vuxit sig allt starkare,
rollen som forvaltare av den biologiska mangfalden i
kulturlandskapet. De speciella vaxter, insekter och faglar
vi ser idag skulle inte ha funnits i lika stor omfattning
utan bdndernas brukande av markerna.

Bonden och betesdjuren har en nyckelroll i skétseln av
landskapet. Det &r det traditionella brukandet som skapat
naturtyperna och lagt grunden till dess biologiska mang-
fald. Idag har antalet bénder och betesdjur minskat och
mangfalden hotas. Bondens bruk av markerna ar en for-
utsattning, men aven andra intresserade, permanent-
eller sommarboende, kan goéra stora insatser. Varfor inte
bérja hemma pa tomten?

Manga av det svenska jordbrukslandskapets naturtyper,
deras vaxter och djur har minskat starkt efter andra varlds-
kriget. Att vanda dessa negativa trender ar ett viktigt mal
for naturvardsarbetet.

| den har skriften berattar vi om sarskilt vardefulla
naturtyper i norra Roslagen, hur man kénner igen dem
och hur de kan skotas. Skriften riktar sig till alla som vill
veta mer om Roslagens natur och vad man kan géra for
att bevara ett av Sveriges mest unika kulturlandskap.

ROSLAGSHAGAR

Hoskord pa Ravsten.
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SA BRUKADES MARKERNA FORR

Om man inventerar vaxter och djur i jordbrukslandskapet, e o [
upptacker man att vissa platser, vissa naturtyper ar
mycket artrikare &n resten av landskapet. Framfér allt

ar de rikare pa hotade och sallsynta arter. Naturvard
handlar till stor del om att vérna hotade arter och skéta
deras livsmiljder. De sarskilt artrika platserna har i regel
ett gemensamt: de ar rester av vad vi kan kalla "det gamla
jordbrukslandskapet”.

BONDENS BRUK AV MARKERNA
Anda sedan Roslagen steg ur havet, med bérjan
fér 4000 ar sedan, har marken brukats av bénder.

Aker och ang

Hos de tidiga lantbrukarna var akerarealen liten i
forhallande till arealen slatterang. Akerns avkastning
var beroende av hur mycket boskap bonden hade —
det var djuren som producerade godsel till &ker-
marken. Hur mycket boskap som kunde hallas éver
vintern var i sin tur beroende av hur mycket vinter-
foder som kunnat bargas pa dngarna. Angarna gods-
lades inte, eftersom all gbdsel behévdes till spann-
malsproduktionen pa akrarna.

Lovtakt

Som komplement till ho fran angarna fick djuren
I6vfoder under vinterhalvaret. Lov kunde skérdas pa
flera satt. Antingen tullades (hamlades) trad genom
att kapas en bit upp pa stammen, eller genom att ta
rotskott i stubbskottsbruk. De flesta |6virad tullades,
men vanligast var ask, oxel, lind och I6nn.

Betesmarker
Pa somrarna betade djuren pa utmarken. Det var Indgan, dker och &ng, ar skild fran betesmarken med gardesgérdar. Fran
mark som tillhérde byn men lag utanfor aker, ang ladugérden leder en fagata till betena pa utmarken. lllustration: Nils Forshed

ATT LIVNARA SIG PA ETT SKARGARDSHEMMAN FORR | TIDEN.
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och gardsmiljoer. Till utmarken hérde ocksa darna,
dit man rodde ut djuren. Aker och ang kallades
inagomark, och skildes fran utmarken av tra- eller
stengardesgardar.

Gardesgardarna var nodvandiga for att de betande
djuren inte skulle ta sig in pa angarna och akrarna
fore slatter och skord. Efter slattern slapptes betes-
djuren in for att efterbeta atervaxten pa angarna.

Fran utmarken fick roslagsbonderna gardegards-
virke, timmer, ved och tjéra. Ett allsidigt behov av
trad i olika dimensioner gav olikaldriga, glesa skogar.

Det omgivande havet
Havet har alltid varit viktigt for forsérjningen i
Roslagen. Fiske, sjofagel- och saljakt behovdes for
roslagsbondens 6verlevnad. Vanliga fiskemetoder
var nat, ryssjor, angelfiske och notdragning. Férutom
att fisket gav bénderna ett valkommet proteintillskott
kunde fisken séljas. | utbyte mot fisk kunde man
kopa till exempel spannmal och salt.

Fran vikar och sjéar tog man vass (ror) till tak-
material. Om vasslatterns betydelse vittnar manga
ortnamn, till exempel Rérmar och Rorvik.

Kulturlandskapet under 1900-talet

Under andra varldskriget har jordbrukslandskapet
forandrats pa manga satt. Akermarken tillfors
konstgddsel och man odlar hégavkastande vall-
grédor som vinterfoder. Darfér har de ogddslade
slatterangarna mist sin betydelse och I6vtraden
behover inte langre tullas for I6vfoder. Skogen har

Lovéng Ang dar man slog ho pa marken Naturbetesmark Ogddslad betesmark, tatnat pa de forr glest bevuxna utmarksbetena.

och tog I6v av buskar och trad. torr eller fuktig, tradkladd eller éppen. | R05|agen finns annu ovanligt rikligt med tullade

) . o . tréd, och ovanligt stora arealer naturbetesmark och
Ang Ogddslad, opldjd slattermark. Vall Akermark dar man skordar foder . o .

Om héslatter kombineras med att man for ho och ensilage. andra artrika naturtyper fran det gamla jordbruks-
skar lsvfoder, kallas angen lovang. landskapet.
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Férna Dott vaxtmaterial, exempelvis
mossa, gammalt grés eller 16v, som
ansamlas pa marken.

Karlvéxter Gras, orter, ormbunks-
vaxter, trad och buskar.

Varflora pa Brudskaret:
Adam och Eva samt gullviva.

NATURBETESMARKER OCH ANGAR
EN RIK FLORA...
| vilka av Roslagens naturtyper hittar man flest vaxt- och djurarter? Svaret blir i
regel ogddslade betesmarker, de sa kallade naturbetesmarkerna. | en typisk
Roslagsbetesmark, med hallar och nagra trad, hittar man ofta 120-150 olika
arter av orter och gras. Vaxterna ar inte bara manga, utan vaxer ocksa extremt
tatt. En betesmark vid And har troligen varldsrekord i arttathet: 36 arter av
karlvaxter inom en kvadratdecimeter! | betad, ogddslad mark kan inte snabb-
vaxande och héga vaxter utnyttja sitt dvertag och konkurrera ut de lagvaxta och
langsamma. Om naturbetesmarken godslas tar hoga gras, hundloka, maskros
och tistlar snabbt Gver. Betet gor ocksa att det inte ansamlas férna pa marken,
vilket gynnar etablering av nya plantor fran fron.

Den rika floran i Roslagens betesmarker gynnas ocksa av att marken ar kalkrik.
Kalkgrus och stenar har forslats in 6ver norra Roslagen med inlandsisen, fran en
kalkplatta i Gavlebukten, som ar av samma typ som den p& Oland och Gotland.
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...OCH FAUNA
Véaxterna ar i sin tur livsmilj6é for en mangd olika smakryp, bland annat gréshoppor,
fjarilar och skalbaggar. De flesta fjarilar, samt skalbaggsfamiljerna vivlar och blad-
baggar, ar vaxtatare under larvstadiet. Ofta kan en viss insektsart bara leva pa en
enda vaxtart, en sa kallad vardvaxt. De flesta insekter behdver dessutom sol och
varme for att utvecklas. Naturbetesmarker i Roslagens férsommartorra klimat tycks
passa bra for manga sallsynta arter. Upplandsstiftelsen har inventerat fjarilar
i norra Roslagen sedan mitten av 90-talet och hittills har ett 50-tal rodlistade
fjarilsarter hittats.

Roslagens betesmarker, med buskar och stenrdsen, har ofta ett rikt fagelliv.
Stare, stenskvéatta och térnskata &r fortfarande vanliga i Roslagen, men har minskat

i manga andra jordbruksbygder i takt med att betesmarkerna évergivits.

Rddlistad Arter som minskar i landet
eller som redan blivit mycket séllsynta,
kan tas upp pa en s.k. rodlista.

Fyrflackig blombock, en skalbagge
som imiterar en geting. Ocksa skal-
baggar utnyttjar pollenrika vaxter
som brudbréd, algort, hagtorn, saffe-
rot och spenort.
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Trad som fér véxa upp fritt far vid krona
och grova grenar. De utnyttjas av ménga
smakryp, mossor, lavar och vedsvampar.
Lat doda grenar sitta kvar och hall fritt
runt traden. Gynna yngre tradd som kan
utvecklas till nya hagmarkstrad.

il LR T
14 1 H';
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Torra backar ar vanliga i Roslagens betesmarker.

De har rik flora och insektsfauna. Har tjar-

blomster, kattfot och solvanda. Det &r bra
om torrbackarna inte betas for hart pa
forsommaren.

| Lat doda trad och stammar vara
kvar i betesmarkerna tills de for-
multnat. Dod ved ar hem for
mangder av insekter, svampar
och andra organismer och ett
skafferi for faglarna. Om de ligger i
vagen kan man flytta dem till
en solig plats i nérheten.

—ry e Beteshage i Langalma.
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TRAD OCH BUSKAR | JORDBRUKSLANDSKAPET
Buskar och gamla hagmarkstrad gér naturbetes-
markerna sarskilt artrika. Nastan alla tradslag far ett
speciellt vaxtsatt om de far véxa upp fritt i stallet for
i sluten skog. De vaxer pa bredden i stallet fér pa
hojden. Solexponerade grova grenar, grov bark och
stamhaligheter blir livsmiljo for manga arter av lavar,
vedsvampar, fladdermoss och smakryp som inte finns
pa vanliga skogstrad. Hagmarkstraden dor av beskugg-
ning om andra trad far vaxa upp runt dem, och dagens
skogar ar vanligen for tata for att nya hagmarkstrad
skall utvecklas.

Buskar och manga lagvaxande tradslag finns bara i
solbelysta miljoer i jordbrukslandskapet, som betes-
marker, bryn och pa akerholmar. Till de mest varde-
fulla buskarna hor hassel, try och hagtorn; viktiga
lagvéxande trad ar apel, ronn, oxel och salg. Gamla
salgar ar ofta helt sonderhackade av hackspettar pa
jakt efter insektslarver. De flesta buskar och lag-
vaxande trad producerar bar eller andra frukter som
ats av faglar.

| Roslagen bar nastan alla gamla askar och oxlar, och
manga bjorkar, spar efter hamling. Hamlade trad blir
knotiga och ihaliga, till gladje for insekter och faglar
och de lever ocksa betydligt langre an vanliga trad.

Praktbaggarnas larver lever flera ar i veden och nar de fullbildade
skalbaggarna klacks lamnar de spetsovala klackhal tvars over fiber-
riktningen.

Bronspraktbaggen lever ofta i gamla timmerlador i Roslagen.

PRAKTBAGGAR — SMYCKEN SOM
KLACKS UR DOD VED.

Flera arter lever i solbelyst tallved i
Roslagen.

Vénster Attaflackig praktbagge som
oftast lever i tallrétter.

Hdger Allman praktbagge som oftast
lever i stammen.

B

Vénster Alpraktbaggen lever i solex-
ponerade, doda alar. Den ar mycket
sallsynt i Sverige, men har i Roslagen
sitt starkaste faste.

Hdger Asppraktbaggen lever i grov,
solexponerad bark pa skadade aspar.



SKOT URBETESMARKER

Forr skottes landskapet genom bondens traditionella brukande. Det
fanns véldiga arealer naturbetesmark och en stor variation i skotseln,
som gjorde att alla arter kunde hitta lampliga miljoer. Idag, nar det
finns s& lite kvar, maste vi vara mer omsorgsfulla med skotseln.
Genom att ta reda pa vad betesmarkens vaxter och djur behover,

kan vi fa manga skotseltips; har ar nagra:

e A och O for betesmarkerna ar att de betas eller slas och att de inte
godslas.

* Betestrycket ska vara tillrackligt for att inte férna ska ansamlas,
men inte hardare &n att en del av vaxterna hinner blomma och
satta fro. En lagom betad mark skall se rejalt tufsig ut i bérjan av
augusti nar frona mognar, men vara avbetad nar djuren stallas in.
Obetade flackar, rator, runt buskar, tuvor och komockor &r normalt
och betyder inte att marken ar for daligt betad.

o Betesmarker, som inte ar fuktiga, gynnas om man da och da slépper
pa djuren sent, fran andra halvan av juli. Manga av dagens betes-
marker har en historia som slattermark, som inte slogs forran i juli.
Andra betesmarker |ag pa akerholmar och kunde inte betas forran

Lévang med aterhamlade askar i
Skarpnato pa Aland. Utan aterhamling
dor traden snabbare och riskerar att
flakas sonder nar kronan vaxer sig for
stor. Tips om hur man hamlar finns i
Jordbruksverkets skrifter. Finns att
bestalla pd www.sjv.se

man skordat pa akern, i augusti. Slatter och sent bete gor att vax-
terna hinner blomma och satta fro, och insekterna hinner fullborda
sin larvutveckling. Den som har tillrackligt mycket betesmark kan

ha en sent betad falla varje ar nagonstans pa sin mark.

e Var radd om gamla trad och buskar i betesmarker och dikeskanter,
och Iat déda grenar sitta kvar at insekter och hackspettar. Hall fritt
runt dem sa att de far tillrackligt med ljus.

o Hall fritt runt vissa yngre trad som ser ut att kunna utvecklas till
vidkroniga hagmarkstrad.

e | 6vsly och for mycket enbuskar férsamrar betesmarken, men rosor,
hassel, hagtorn och andra bar- och nétproducerande buskar ar
vardefulla.

® Genom att spara dungar och ridaer av exempelvis enbuskar kan
man skapa la mot nordanvinden och solvarma glantor i betes-
marken. Under hégsommaren blir sddana marker i Roslagen fan-
tastiskt rika pa fjarilar!

o Aterhamla de gamla traden, och nyhamla gérna nagra for foryng-

ringens skull.
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Buskar och trad med bar och frukter ar vikti-
ga for manga faglar.

Solbelysta tallar i hagmarker hyser méanga
sallsynta insekter.

Bryn och betesmarker i Bolka.




Tullade (hamlade) trad berattar om gamla
tiders behov av foder till boskapen. De &r
vardefulla for manga smakryp, mossor, lavar
och vedsvampar.
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SLATTERMARKEN - ANGEN
De viktigaste typerna av angar i Roslagen var I6vangar och strandéngar. Pa I6vangen
kombinerades hoskorden med lovtakt. Manga havsstrandangar ar magra, men i skyddade
vikar och avsnorda fjardar kunde strandangarna ge rik skord. Forr borjade slattern efter
midsommar, men de flesta dngar slogs inte férrén i juli eller augusti. Den ostérda for-
sommarperioden gynnade véxter och insekter. Strandangar ar ocksa viktiga for hackande
och rastande ander, gass och vadarfaglar.

Idag betas angarna, om de 6ver huvud taget skéts, och de typiska &ngsarterna har

gatt tillbaka i hela Sverige. | Roslagen finns de dock annu kvar, och skulle kunna rad-
das genom att fler marker skéts med slatter eller sent bete. Pa sidan 22 beskrivs hur
man kan skapa en ang pa tomten.

Sent bete, fran andra halvan av juli,
ar ett bra alternativ till slatter.

Angsflora i Boda med bl.a. rédklint,
darrgrés, svartkdmpar, solvénda,
gulvial och gulmara.

Henry Jansson slar Roslagens for-
modligen artrikaste vagkanter langs
gamla byvagen pa Raggaron.

Motstaende sida Havsstrandang vid
Ledskar. Havsstrandangar pa kalkrik
landhojningsmark finns i Sverige
framfor allt i Roslagen. De har rik
fagelfauna och manga specialiserade
vaxter, fjarilar och marklevande skal-
baggar. Havsstrandangar av magrare
typ kan gérna betas sent vissa ar for
att gynna vaxter och insekter.
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RE RING AV SKOGSBETEN
Bérja med att ta en promenad
genom omradet och forsok forestal-
la dig hur skogen sag ut nar den
betades. “Tank bort” de unga trad
och buskar som vaxt upp efter att
betet upphorde. En stor del av
dessa skall tas bort. Satsa pa att i
férsta hand hugga efter tre huvud-
principer: (1) for att slappa in ljus
pa gammeltrad som tidigare statt
mer solexponerat; (2) for att skapa
tradfria glantor och svackor pa mer
produktiv mark dér gras och orter
kan véxa; (3) for att slappa in ljus i
skogen fran brynen. Det mesta av
riset skall tas bort, och om man kan
avverka med skordare blir ris-
hanteringen lattare.

Vidkronig ek vittnar om att har
funnits en betad, gles skog.

Motsatt sida Géardesgard i gammalt
skogsbete i Boda.

SKOGSBETE

| det gamla jordbrukslandskapet var betesmarken den mark som blev 6ver,
som inte kunde utnyttjas till aker eller ang. Bete och plockhuggning gjorde
skogen till en gles, luckig och solvarm milj6. Gamla solbelysta grovgreniga
trédd hade en rik fauna av vedinsekter. Ofta fanns hamlade tréd i utmarken.
Sankor med battre jord fick artrik flora av Orter och svampar. De gamla
betesskogarna i norra Roslagen har idag fatt stor uppmarksamhet for sin
unika svampflora; de brukar da kallas kalkbarrskogar.

Idag har skogsbetena nastan helt férsvunnit i Sverige, men i norra Roslagen
finns mer kvar av den naturtypen an nagon annanstans, Gotland undantaget.
Aven om méanga skogsbeten inte betas idag, har de &nnu inte vaxt igen,
och har darfér kvar sina naturvarden. Enbuskskelett, grovgreniga granar och
vidkroniga tallar och I6vtrad berattar att skogen varit gles. Att restaurera
skogsbeten ar relativt enkelt och kan vara ett 16nsamt alternativ till skogsbruk

pa manga marker.
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Slagen vagkant langs gamla byvéagen
pa Raggaron.

Krissla ar en vaxt som ar viktig for
manga insektsarter. Vaxten kan finnas
péa olika naturtyper som strandangar,
slatterangar, vagkanter och akerrenar.
Hér ser vi ett dvargangsfly som suger
nektar vid Stenalma.

VARDEFULLA SMAMILJOER

Roslagens varierande kulturlandskap ger en bild av hur det svenska land-
skapet en gang sag ut. Kalkrikedomen och de steniga och karga sma-
miljéerna ger en flora som man sallan ser i dagens jordbrukslandskap.
Smamiljoer som hallar, dikes- och vagrenar, bryn och &kerholmar, &r ofta
den sista tillflyktsorten for vaxt- och djurarter som férr var vanliga i hela
landskapet. Genom att skéta sadana smamiljéer kan man géra en stor
naturvardsinsats.

DIKEN OCH VAGRENAR

Diken, véagrenar och annan mark nara bebyggelsen slogs férr med lie,
framst for vinterfoder men ocksa for att det skulle se fint ut. Slatter av
dikes- och vagrenar pa ratt satt &r en enkel och mycket effektiv insats for
att gynna flora och fauna. Det skapar blomrika miljéer som drar till sig
fjarilar och andra insekter. Sla med lie eller grasklinga pa rojsagen nar
det har blommat 6éver. Rafsa bort graset. Om graset far ligga kvar blir det
en kraftig grongddsling som snabbt utarmar floran.

GARDSMILJOER

Man kan gora mycket for flora och fauna aven pa den egna tomten. Var
radd om néasselsnaret bakom ladugarden; brannasslan ar vardvaxt for
nasselfjaril och pafageloga. Spara en bit av grasmattan och sla den i

stallet i augusti med lie eller slatterbalk. Lat garna en del av tomten vaxa
vilt, s& att buskar som skogstry, olvon, getapel eller rosor bildar ett lummigt
buskage till gladje for faglar och insekter. Héstblommande kaprifol ger foda
aven till de sent flygande arterna. For att locka dagfjarilar ar fjarilsbuske,
eller syrénbuddleja, oslagbar. | skyddade lagen blommar den under sen-
sommaren och hdsten &nda till frosten kommer.
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till ortrika vagkanter. Stenarna lagrar solvarme
och skapar 14, dar manga varmegynnade arter
trivs. Vagkant med s&fferot och annan angs-
flora pa Ormaon.

ROSLAGSHAGAR LANDSKAP ATT VARDA




Man kan gora mycket for att gynna
biologisk mangfald hemma runt
garden. Lamna gérna en flack med
brannéasslor i soligt l1age. Bréannasslan
ar vardvaxt for bl.a. nasselfjaril och
pafageloga.

Bolka by.



Blomrika vagkanter och bryn &r viktiga
for fjarilar och andra insekter som
behover pollen och nektar. Blomrike-
domen gynnas om man slar sent. Lagg
inte gamla rundbalar och liknande i de
vardefulla brynen!

ROSLAGSHAGAR LANDSKAP ATT VARDA
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SKAPA SIN EN EGEN ANG

Har foljer nagra rad om vad man kan géra pa sin tomt fér att fa en blomsterang
full av fjarilar:

e Se ut en plats pa tomten som &r 1amplig. Det bor vara en yta som inte
godslats pa senare tid. Ett torrare parti i soligt syd- eller sydvastlage kan
vara bra, garna nedanfor en samling trad eller buskar, som dels kan skapa
ett bryn, dels utgéra skydd mot nordanvinden.

. B . © Roj bort trad och buskar pa den blivande angsytan, men spara gamla
Gotlandsséfferotplattmalen ar en séll-

synt fidrilsart, som i dagsléget har sin
enda kénda férekomst i hela vérlden
pa Raggaron.

buskar av exempelvis rosor och salg.

* Sla en forsta gdng med lie eller grasklinga. Rafsa ihop graset och den
gamla férnan. Aven kottar, barr och grenar ar viktigt att f& bort eftersom
de goder och forsurar marken. Efter denna forsta sa kallade fagning &r
det bara att vanta och se vilka drter som kommer forsta sommaren.

* Sla i fortsattningen &ngen tidigast i augusti. Da hinner de flesta arterna
blomma férdigt och sétta fr. Fjérilar, humlor och andra nektarsokande
insekter, som pa eftersommaren kan ha svart att hitta féda, lockas ocksa
dit. Anvand skarande verktyg som lie, slatterbalk eller grésklinga pa roj-
sagen. Rojsnore trasar sonder vaxterna och bér undvikas. Lat graset ligga
kvar och torka nagra dagar sa att fler frén kan trilla ur. Om det inte ska
anvandas som ho bor materialet komposteras eller brannas.

Bastardsvarmarna ar latta att kanna * For att paskynda etableringen av &ngsvéxter kan man plocka fron frén
igen ndr de med sina starka férger vilda véxter i omgivningen och sprida ut pa angen. Lampliga vaxter for
flyger p& blomrika marker under hog- . . P, .
sommaren. Har besoker den lilla Roslagens @ngar kan vara kungsmynta, backtimjan, rodklint, akervadd,
bastarsvarmaren akervadd i Kavaro. krissla, safferot, kattfot, solvanda, jungfrulin, kéringtand, backkléver,

skogskldver, natt och dag, korskovall, gullviva, samt &ngs- eller hoskallra.

Pa fuktigare angsmark kan man ha
turen att fa se den violettkantade
guldvingen. Fjarilen &r i farten runt

midsommar och kan ses har och var Jungfrulinpraktmalen &r tropiskt vacker, trots sitt lilla vingspann pé ca 2 cm.
efter Roslagskusten. Bilden &r tagen Den har sin rikaste svenska forekomst i Roslagen. Man kan ha turen att fa se
vid Séderokulla. arten pa bade torra och fuktiga &ngar med jungfrulin.

22 ROSLAGSHAGAR LANDSKAP ATT VARDA



Hallar och backar ar bland de sista
miljéer att forsvinna i ett igen-
vaxande kulturlandskap. Genom
att halla undan trad och buskar
gynnar man manga arter som héar
har sin sista tillflyktsort. Har ses
hallmarker pa Faron.

Mnemosynefjarilen finns bara i
nagra fa omraden i landet.

| Roslagen har den sina stérsta
populationer. Den flyger runt mid-
sommar i den har typen av miljder.



Rosor, hagtorn, rénn, salg och andra
blommande buskar och laga trad ar
viktiga for pollendtande insekter.

| taggiga buskar kan smafaglar hitta
skyddade boplatser. Sa lange buskarna
inte sprider sig ar de vardefulla och en
naturlig del av Roslagens betesmarker.

Betesmarker pa sand har mycket
speciell flora och fauna. Har finns
bl.a. manga slags bin och andra
steklar som graver bohal i sanden.
Manga skalbaggar lever av godsel
och vissa arter behdver lattgravd
mark eftersom de graver en gang
under komockan dar de drar ner
dynga &t larverna. Flera rullstensasar
nar havet i norra Roslagen och runt
dem finns stora sandmarker som
betas eller skulle kunna betas.

Sma husbehovstakter ar vardefulla
for manga insekter, s lange de inte
véxer igen eller fylls med hébalar
och skrap.



Solbelysta tallar pa sommarstuge-
tomten kan bli vardefulla for manga

- sallsynta insekter, exempelvis prakt-
baggar (se sid 10).

Betesmark och naturtomt pa sandig mark i Sund.
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* Sla gérna vagkanterna men vanta
till sensommaren da manga vaxter
har hunnit blomma och satta fro.

e S| vass pa strandangen for att
gynna flora och fauna.

e Spara en del av din grasmatta som
ang och sla den pa sensommaren.

e Hamla lovtrad som ask och lonn.

e Fristall gamla grova lévtréd och tal-
lar sa att de blir solbelysta. Undvik
att underkvista.

e Spara buskage med barande
buskar och tréd pa din tomt.

* Anlagg en kompost, men gor det
pa en odm plats sa att eventuell
kanslig angsflora inte riskerar att
godslas bort.

e Framforallt, undvik att konstgddsla
dér den naturliga angsfloran finns
pa din tomt.

* \/id slatter, anvand skarande red-
skap som lie eller slatterbalk, som
inte sliter av vaxterna. Roéjsnore
eller liknande redskap sliter av vax-
terna, vilket gor det mojligt for bak-
terier och sjukdomar att etablera
sig, vilket paverkar floran negativt.

Denna fuktiga slattermark p& Orskar
ar nu igenvaxande, men skulle latt
kunna restaureras.

GAMMAL AKERMARK

Manga roslagsbor, permanent- eller sommarboende, har en platt gammal aker pa tomten.
Till skillnad fran angsmarken har akern alltid rester av diken runt kanterna. Sadan aker-
mark kan bli mycket artrik om den slas utan att gédslas och graset rafsas bort.

HALLAR, BRYN OCH BACKAR

Bryn och torra glantor med hallar ar solvarma, ortrika smamiljcer, ibland med gamla trad.
Ofta kan de vara for steniga for att sla, men det viktigaste ar att de inte vaxer igen.
Genom att r6ja sly och unga buskar och trad (men spara de gamla!) kan man bevara en
artrik naturtyp.

VATTENSAMLINGAR OCH VATMARKER

Nastan all fuktig mark slogs forr. Ar man lycklig dgare av en strandtomt kan man med
slatter eller bete Iatt skapa en artrik strandang. Ocksa slatter runt sma kérr och vatten-
samlingar &r en insats som gynnar vaxter, smakryp och groddjur. Vass och annan hog
vegetation kommer da att ersattas av en artrik strandangsflora.

GAMLA TRAD OCH BUSKAR
Trad och buskar i kulturlandskapet har beskrivits pa sid 10. Genom att halla fritt runt
buskar och gamla grovgreniga trad kan man férlanga deras livslangd avsevart. Det géller

bade lovtrad och tall. Hamla (tulla) trad som tidigare varit hamlade.
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AN FINNS MYCKET KVAR Steniga beteshagar med buskar och enstaka trad

° . ar de typiska Roslagshagarna. De har en rik och
| Upplands kustomraden finns det kvar mycket av det kulturlandskap e esnes .
varierad flora, och buskar och stenrésen ger skydd

som annars forsvunnit fran stora delar av Sverige. Har finns annu 4t smafaglar, insekter och beteskansliga vaxter. Det
ar viktigt att dessa betesmarker far vara varierade
och gédrna betade vid olika tidpunkt olika &r. Bilden
ar tagen vid Mellangérden pé Tvarno.

chansen att radda ett landskap med rik biologisk mangfald.
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