Fagelmat

Bjud figlarna pa en god buffé att njuta av under vinterménaderna! Férutom att
maten ar till nytta for faglarna under kyliga tider, d4r det manga som uppskattar att
studera dem som kommer f6r att dta. Kanske kan ni rakna hur ménga olika arter som
kommer till just er matstation? Genom att erbjuda olika sorters mat lockas fler arter

till matningen.

Tips 1

Det finns appar for att ta reda pa
mer om figlar och deras laten.
Prova exempelvis den som heter
“LarKvitter”.

Det har behdvs:

e Blandande fron och/ eller notter
o Havregryn
e Russin eller annan torkad frukt

o Fast matfett; smor, margarin,
kokosfett eller ister (blanda girna
olika sorter)

o Formar (exempelvis kakformar
eller sma yoghurtburkar)

e Sndre av hampa eller annat
nedbrytbart material (ej plast!)

Tips 2

Vill du bidra till att figlarna trivs &nnu
béttre? Sitt upp en fagelholk! Det ér
roligt att folja livet i holken, kanske

en anledning att ta steget ut varje dag
under varen?

Gor sa har:

1. Fyll formarna till hilften med
froén, nétter, havregryn och russin eller
torkad frukt.

2. Knyt en 6gla av en bit snore och ldgg i
formen med knuten nedat (gor garna
négra extra knutar, sa faster det battre).

3. Smilt fettet och fyll upp formarna.

4. Stéll dem kallt tills de stelnat. Lossa frén
formarna och hing upp i trad!
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