
Detta aktivitetstips är hämtat från 
boken Träffpunkten flyttar ut

HÖST

 Att tälja är en trevlig sysselsättning för händerna när man sitter ner tillsammans, 
kanske samlade kring en eld. Samtidigt kan man samtala, berätta eller bara njuta av att 
vara utomhus en stund. 

Tälj en måfåpinne

Det här behövs:

• Varsin pinne eller träbit (helst färskt 
trä, det är mer lättarbetat)

• Täljknivar
• Sittunderlag
• Plåster

Gör så här: 
Var och en väljer en träbit att börja tälja 
på. Med eller utan idé om vad det ska 
bli, det viktiga är att börja. Efter en liten 
stund skickar alla sin påbörjade träbit till 
personen till vänster, som fortsätter att 
tälja vidare på träbiten.  

Tips!

När måfåpinnarna är klara kan 
var och en namnge sin skapelse 
och berätta hur den ska användas. 
Det öppnar upp för kreativitet och 
spännande samtal!

Efter ytterligare en stund skickas varje 
pinne åter ett snäpp till vänster. Fortsätt 
så tills alla har fått tillbaka den pinne de 
började med (eller så länge ni vill). 


