Ovningar att géra
tillsammans med
din klass ute!

Sammanstaéllda av
Naturskolorna i

. Uppland

HITTA TILLBAKA

NI BEHOVER INGET MATERIAL

SA HAR GOR NI:

Eleverna far jobba ihop i par. Den ena blundar eller
drar ner mdssan och blir ledd av sin kamrat. Den
seende leder fram till ett trad, en sten eller nagot
annat som gar att kanna igen. Val framme far
eleven som blundar kanna sig for noga.

Efter att dter blivit ledd tillbaka till utgangspunkten
far hen 6ppna 6gonen och férsdka hitta tillbaka

till ”’sin” plats. For att géra det svarare kan man
leda i kringelkrokar och kanske snurra ett varv pa
slutet.

Fin dvning som brukar fa eleverna mycket
koncentrerade.
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