Ovningar att géra .

tillsammans med
din klass ute!

Sammanstéllda av
Naturskolorna i

Uppland |’

RECEPT
BLABAR MED MJOLK

FRAN UPPSALA NATURSKOLA

SA HAR GOR NI:

Ingredienser:
Lite blabar
En skvatt mjolk

1. Hall upp blabéren i en skal

2. Hall 6ver lite mjolk.

3. Vad hdnder med fargen pa blabaren? Varfor blir det sa?
4. Fundera pa det medan ni dter upp blabéren!

Vilken farg fick nu blabdren? Blev de inte lite mer réda?

Vissa dmnen andar farg beroende pa pH, och blabér &r just ett
sadant. Ett sddant dmne kallas indikator. Blabarssaften blir mer
réd ju surare det dr. Mjolk dr naturligt lite surt (pH 6,6), vilket gor
att blabarssaften andar farg och blir mer réd.

Skulle blabdren blandas med nagot som ar basiskt skulle det
daremot bli blaare. Det kanske du har markt ndr du tvattar
handerna efter att du plockat blabar, forst ar dina hdander réda
av blabar (huden &dr normalt lite sur), ndr du sedan tvattar
handerna med tval (som ofta &r basiskt) sa blir dina hdnder bla
istallet.
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