Ovningar att géra .

tillsammans med
din klass ute!

Sammanstaéllda av
Naturskolorna i

Uppland ||[

FEBRUARI
36-LEK OM HALLBAR UTVECKLING

FRAN HABO NATURSKOLA

NI BEHOVER:
Utskriven 36-lek, tarningar, klddnypor (eller piprensare eller snéren)

SA HAR GOR NI:

Denna lek passar ndr ni pratat om hallbar utveckling. Titta igenom uppdragen
och beddm om de passar era elever. Kanske dr det nagot ni behdver ga
igenom med eleverna innan eller uppdrag ni vill byta ut. Tryck ut uppdragen
och klipp isdr sa att det &r ett uppdrag per lapp. Plasta in eller stoppaien
plastficka om ni vill kunna anvanda dem fler génger. Lat eleverna hjdlpa till att
hanga upp dem i ndromradet, anvand kladnypor, piprensare eller snéren. Dela
in eleverna i grupper om 4-6 i varje grupp. Lat varje grupp bestdémma ett
lockrop, s& de kan kalla pa varandra. Lat den/de vuxna ha varsin tarning och
placera dig/er i mitten av omradet. Lat grupperna sla med tarningarna. Om en
grupp far tre, skall de sprida sig och leta efter lappen med en trea pa. Den i
gruppen som hittar trean ropar lockropet tills hela gruppen ar samlad vid
lappen. Lappen skall hanga kvar i tradet under hela leken.

De ska lasa pa lappen, gora uppdraget och redovisa for en vuxen, nar de fatt
godkant slar de tarningen igen. Om de nu far en femma sa séker gruppen
efter attan, (3+5=8). Hitta lappen, lockrop, I&s, 16s uppgiften, redovisa, fa
godkant, sla pa nytt, t.ex. en tvda, 8+2=10, leta efter lapp 10! Det géller att
komma forst till 36.

Denna lek ger mycket rorelse. Ju storre yta ni sdtter upp lapparna pa desto
mer rorelse. Lockropen kan bli allt ifran Kuckeliku eller Bolibompa till vargens

ylande eller ugglans hoande.

Ni hittar forslag pa 36 uppdrag pa féljande sidor.

FRILUFTSLIVETS AR 2021 #LUFTENARFRI
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Vad menas med

ekologisk odling? Vad ar konstgodsel?

3 4

Manga insekter
pollinerar. Vad menas
med pollinering?

Vad menas med
biologisk mangfald?
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Vad ar en
genmodifierad groda,
GMO-groda?

Vad betyder rodlistad?
Kéanner du till nagot
som ar rodlistat?

v
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Forklara skillnaden pa
vader och klimat.

Vad ar en
klimatflykting?
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FN:s klimatpanel,

IPCC, ar orolig for att Fran vilka lander tror
jordens temperatur ska du det kommer

stiga med 2 grader. Klimatflyktingar?
Vad kan du gora for att Varfor?

minska utslappen?
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Forklara vad som
menas med ett
ekologiskt fotavtryck.

Vad menas med global
uppvarmning?
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Nastan halften av allt

Varfor ar regnskogen syre kommer fran alger
sa viktig for oss? i havet. Vad ar

algblomning?

15 16

Ge exempel pa en

. . Vad ar en naringsvav?
naringspyramid.
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Vad ar Forklara vattnets
vaxthuseffekten? Kretslopp.

19 20

Earth Day infaller den

22 april, da
Luften ar viktig. uppmarksammar vi
Sjung en sang om luft! véarldens miljoproblem.

Ge exempel pa tre
sadana.
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Varfor maste vi Utan rent vatten dor vi.
begransa vart Sjung en sang om
kottatande? vatten!

23 24

Gamla doda trad och

Forklara varfor vi stubbar ar viktiga for
behover solen for att olika insekter.
dverleva. Sjung en sang om en

Insekt!
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Vi behover energi for
att forflytta oss.
Vilket ar det
energisnalaste sattet?

Hur kan man minska
energianvandningen |
vardagen?
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Solen ar jordens
viktigaste energikalla.
Sjung en sang med
sol i

Varme ar en form av
energi.
Forklara varfor dina
hander blir varma néar
du gnuggar dem mot
varandra.
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Vi gor av med dubbelt
sa mycket energi nu
jamfort med for 40 ar

sedan.

Hur kan vi minska vart

energibehov?

Havsnivaerna stiger i
snitt med 3 mm/ar.
Varfor?
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Ge exempel pa icke Ge exempel pa
fornyelsebar energi. fornyelsebar energi.
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| Sverige kastar vi 25%
av var mat.
Hur kan vi minska
matsvinnet?

Vad ar Earth Hour?
Nar infaller den?
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Trad ar bra for klimatet.
De tar upp koldioxid
och utsdndrar syre.

Krama ett trad!

Vad gor Greta
Thunberg pa fredagar?




