
 

 

Övningar att göra 

tillsammans med 

din klass ute! 

 

Sammanställda av 

Naturskolorna i 

Uppland 

 

JANUARI 

SPÅRBINGO 
FRÅN NATURHISTORISKA RIKSMUSEET 
 

DU BEHÖVER: 

Snö och en bingobricka per grupp 
 

SÅ HÄR GÖR DU: 
Oftast ser man ju inte däggdjuren i naturen, men man ser ofta 
spår efter dem. Så om det är nysnö, passa på att låta eleverna 
gå på jakt efter spår! 
På Naturhistoriska Riksmuseets hemsida finns mycket roligt 
och användbart, bland annat denna spår-bingobricka: 
 
https://www.nrm.se/faktaomnaturenochrymden/fragajourhavandebiolog/sparbin
go.9005166.html 
 

En annan rolig aktivitet är att samla rekordhopp. Markera på 
ett rep de längsta hoppen ni hittar av olika djur. Låt repet följa 
med ut nästa gång också och se om ni kan hitta nya rekord. 
Pröva gärna också om eleverna kan hoppa lika långt som 
haren eller ekorren, eller kanske räven? Låt dem gissa hur 
långt de hoppade, mät sedan och jämför med djuren. 
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