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KRABBELURER

SOCKERKAKSPLATTAR - CIRKA 12 STYCKEN

Sammanstéllda av .

Ay

FRAN UPPSALA NATURSKOLA

NI BEHOVER:
En Muurikka eller annan stekhall

SA HAR GOR NI:

Ingredienser:

1,5dl strésocker

4,5 dl vetemjol

2 tsk bakpulver

1 tsk vaniljsocker

2 agg

1,5 dI mjolk

Smor eller margarin till stekning

1. Blanda strésocker, vetemjol, bakpulver och vaniljsocker i en bunke.

2. Tillsatt dggen och mjélken och rér till en slat smet.

3. Smalt smor eller annat matfett i en stekpanna eller pa en muurikka.

4. Klicka ut cirka en halv deciliter smet till varje krabbellur — det kan vara
klurigt att f& ut smeten i lagom stora portioner, anvand soppslev och
slickepott, eller klura ut ett eget bra satt!

Se till att det finns tillrackligt med fett i pannan.

. Vand krabbelurerna nér de fatt lite farg pa undersidan och haller ihop.
7. Doppa de fardiga krabbelurerna i strésocker. At och njut!

o

Om man vill kan man ocksa halla ut smeten i skojiga former - krabbelurer!
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